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(54) LEHRGERAT ZUR UNTERWEISUNG EINER PERSON IN NOT IN NOTHILFETECHNIKEN 



(57) Die Erfindung betrifft eine Ubungsvorrichtung 
zur Ausbildung in Erste-Hiife-MaGnahmen fur einen 
Menschen in einer Notfallsituation, wobei die genannte 
Obungsvorrichtung eine menschliche Puppe (1 ) enthalt, 
die die folgenden, beweglich miteinander verbundenen 
Einheiten aufweist: eine mit einer Vorrichtung (10) zum 
Schutz der Auszubildenden vor gegenseitiger Anstek- 
kung versehene Kopfeinheit (2), eine Halseinheit (3) 
und eine Rumpfeinheit (4) mit oberen und unteren Ex- 
tremitaten (5 bzw. 6). Das System umfasst auBerdem 
ein Steuersystem fur den Ausbildungsvorgang in Form 
eines anatomischen Displays (7), das Videoimitatoren 
der inneren Organe des Menschen und ihrer traumati- 
schen Verietzungen aufweist, wobei diese Imitatoren an 
einen Computer (9) angeschlossen sind. Die Puppe (1) 
weist auBerdem einen Satz von Imitatoren von Lebens- 
funktionen innerer Organe des Menschen und trauma- 
tischen Verietzungen derselben auf. wobei diese Imita- 
toren mit Fuhlem fur daran ausgefuhrte auBere Hand- 
lungen versehen sind. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft das Gebiet der Medizin, 
und zwar Ubungsvorrichtungen zur Ausbildung in Not- 
fallhilfemaBnahmen fur Menschen mit traumatischen 
Verletzungen und plotzlichem Aussetzen von Herztatig- 
keit und Atmung auf Grund schwerer Verletzungen wie 
industrielle und hausliche Verletzungen, Strom verlet- 
zungen, Verkehrsunfalle, Wasserunfalle. Messerund 
Schusswunden, Erkrankungen, Vergiftungen usw.. 

Bisheriger Stand derTechnik 

[0002] Zur Zeit ist eine Situation entstanden, in der 
der Fortschritt in aller Welt unaufhaltbar zu einem An- 
stieg lebensbedrohlicherSituationen fuhrt. Die Analyse 
zeigt dass 60 % der Menschen, die sich in extremen 
Situationen befanden, aber durch rechtzeitige Hilfe hat- 
ten gerettet werden konnen, wegen deren Fehlen ster- 
ben. Wie perfekt auch die Erste Hilfe in der Gegenwart 
und in der Zukunft sein mag, bei schweren traumati- 
schen Verletzungen, auBeren Blutungen, einem plotzli- 
chen Stillstand des Blutkreislaufs und Atmens kommt 
sie zu spat. Nur 3-5 Minuten trennen den reversiblen 
Zustand, den klinischen Tod, von irreversiblen Hirn- 
schaden und und fur den biologischen Tod typischen 
Schaden anderer lebenswichtiger menschlicher Orga- 
ne. Man kann daher wirkliche Hilfe nur von Leuten er- 
warten, die sich zufallig in der Nahe des Verletzten be- 
finden und Elementarkenntnisse und -fahigkeiten in mo- 
derner Notfall- und traumatologischer Hilfe besitzen. 
Die Praxis hat gezeigt, dass eine Ausbildung nur zu- 
sammen mit der Benutzung spezieller Ubungsvorrich- 
tungen wirksam wird und es erlaubt, den Auszubilden- 
den das notwendigetheoretische Wissen zu geben und 
die praktischen Fahigkeiten bei der Durchfuhrung kon- 
kreter MaBnahmen beizubringen, die bei der Rettung 
menschlichen Lebens erforderiich sind. 
[0003] Bekannt ist beispielsweise ein "Kompaktes in- 
teraktives Ausbildungssystem mit einer Puppe" (siehe 
US-Patent 4 932 879), das eine den Brustkorb eines 
Menschen nachbildende Vorrichtung und eine Anzeige- 
vorrichtung zur Kontrolle der richtigen Stellung der Han- 
de eines Reanimators bei der Durchfuhrung einer au- 
Beren Herzmassage aufweist. Es gibt uns jedoch kei- 
nerlei Moglichkeit, Techniken der kunstlichen Beatmung 
zu iiben. Bekannt ist auch ein "Anatomisches Modell ei- 
nes Menschen zur Ausbildung in MaBnahmen der 
kunstlichen Beatmung" (siehe JP 3-30871 ). Dieses Mo- 
dell weist einen beweglichen Brustkorb mit einem innen 
angeordneten elastischen Sack und mit einer Vorrich- 
tung fur eine Tonsignalgebung auf. Die Moglichkeiten 
dieses Modells sind begrenzt, weil daran nur das Uben 
der MaBnahme der kunstlichen Beatmung moglich ist. 
[0004] Allgemein bekannt ist eine Ubungsvorrichtung 
fur die Ausbildung in MaBnahmen der kunstlichen Be- 
atmung und auBeren Herzmassage (siehe Werbepro- 
spekt der Firma Ambu, Danemark, 1992), die eine 



menschliche Puppe mit oberen und unteren Extremita- 
ten und eine direkt auf dem Rumpf der Puppe ange- 
brachte und an einen Microcomputer angeschlossene 
Kontrolleinrichtung mit einem Rasterdisplay aufweist. 

5 Die Puppe weist ein Brustkorbmodell mit einer elasti- 
schen Oberflache auf. Der Kopf der Puppe enthalt aus- 
wechselbare Nase-Mund-Masken und elastische Sak- 
ke zum Schutz der Auszubildenden vor gegenseitiger 
Ansteckung. In der Puppe sind im Bereich der Kopf- und 

10 Unterarmschlagadern auch ein Pulsimitator und Fiihler 
der richtigen Stellung der Hande eines Reanimators und 
der Tiefe der Thoraxkompression bei einer auBeren 
Herzmassage angeordnet. Im Inneren der Puppe sind 
elastische Behaltervorgesehen, mit deren Hilfe das Ful- 

*5 len der "Lungen" und des "Bauchs" mit Luft nachgebil- 
det wird. Die genannten Behalter werden mittels einer 
Luftleitung mit dem Nasen-Rachen-Raum des Kopfes 
verbunden. Die Ubungsvorrichtung stellt eine moderne 
Ausbildungsvorrichtung dar und gewahrleislet die Kon- 

20 trolle der erforderiich en Reanimationskriterien. Aller- 
dings erlauben die konstruktiven Besonderheiten der 
Puppe nicht die Durchfuhrung des ganzen Komplexes 
von NotfallhilfemaBnahmen. Es ist beispielsweise nicht 
moglich. mit der Puppe Programme einer traumatologi- 
cs schen Soforthilfe bei auBeren Blutungen, einem Pneu- 
mothorax, Bruchen usw. zu realisieren. Die Ubungsvor- 
richtung erlaubt es auch keiner grossen Zuhdrerschaft, 
aktiv am Ausbildungsvorgang teilzunehmen und funk- 
tionierende Modelle lebenswichtiger innerer Organe 

30 des Menschen zu beobachten. Das Fehlen der Moglich- 
keit. ein komplexes Bild der sich mit den Handlungen 
eines mit der Puppe arbeitenden Auszubildenden ent- 
sprechend andernden inneren Organe zu beobachten, 
erlaubt es den Auszubildenden nicht, das pathophysio- 

35 logische Bild der Endzustande eines Menschen zu be- 
greifen, und auch die Ausbildungssituation bei trauma- 
tischen Blutungen und Pneumothorax weitestgehend 
nachzubilden. AuBerdem berucksichtigt die Art des 
Schutzes der Auszubildenden vor gegenseitiger An- 

40 steckung nicht das Auftreten von Infektionen in der Pup- 
pe, bei einem Reissen des auswechselbaren elasti- 
schen Sacks, und erfordert auch die Komplettierung der 
Ubungsvorrichtung mit einer betrachtlichen Anzahl von 
auswechselbaren Nase-Mund-Masken und Sacken und 

4 5 bei ihrem Austausch viel Zeit auf Kosten des Ausbii- 
dungsvorganges. Ferner verzerrt die Anordnung der 
Kontrolleinrichtung fur den Ausbildungsvorgang auf der 
Puppe die auBere Anatomie und stort die Durchfuhrung 
von MaBnahmen, die eine Druckausubung auf den 

50 Oberbauchbereich erfordern. 

[0005] Bekannt ist ein medizinisches Ausbildungssy- 
stem, das ein computergesteucrtes, interaktives Sy- 
stem fur eine individuelle Ausbildung darsteUt und, mit 
dem Computer verbunden, eine menschliche Puppe, ei- 

55 ne Signalspeichervorrichtung und Informationswieder- 
gabedisplays aufweist (siehe US-Patent 4,360.345). 
Das genannte System ermoglicht eine Veranschauli- 
chung der Ausbildung und erlaubt es mit Hilfe von Stan- 
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dardmethoden, die Auszubildenden zu priifen und unter 
Benutzung von Computergraphiken. Videodisks und si- 
mulierenden Peripherieeinrichtungen anzuleiten und 
schult die Auszubildenden in Techniken der Wiederbe- 
lebungshilfe unter gleichzeitiger Bewertung der Richtig- 
keit ihrer Ausfuhrung. Zugleich begrenzt das genannte 
System aber trotz Benutzung moderner Technologien 
stark seine Mdglichkeiten und reduziert die Wirksamkeit 
der Ausbildung wegen der Unmoglichkeit, die prakti- 
schen MaBnahmen des Stillens gefahrlicher auBerer 
Blutungen, die Soforthilfe bei Wirbelsaulenverietzun- 
gen, penetrierenden Schuss- und Messerverletzungen, 
Briichen der unteren und oberen Extremitaten usw. zu 
uben. Die Moglichkeiten des Systems sind begrenzt 
durch eine Darstellung nur von ausseren, sichtbaren La- 
gen und Positionen fur WiederbelebungsmaBnahmen 
auf dem Bildschirm, unter AuBerachtlassung der S'cht- 
barmachung der inneren lebenswichtigen Organe eines 
verletzlen Menschen, die ihren Zustand entsprechend 
den traumatischen Einwirkungen und den Handlungen 
der Auszubildenden bei der Durchfuhrung von Wieder- 
belebungsmaBnahmen andem. Das System erlaubt es 
auch nicht, dem Auszubildenden in vollem Umfang die 
Besondcrheiten der Zustande eines Verletzten im Falle 
einer Verstopfung der Atemwege durch eine Flussigkeit 
und einen Fremdkorper zu zeigen und ihm das Leisten 
einer Soforthilfe an einem Menschen mit einem Elektro- 
trauma unter Einschluss von MaBnahmen der elektri- 
schen Defibrillation beizubringen. AuBerdem gibt es 
kein garantiertes System zum Schutz der Auszubilden- 
den vor gegenseitiger Ansteckung beim Uben von 
MaBnahmen der kunstlichen Beatmung. 

Offenbarung der Erfindung 

[0006] Aufgabe der Erfindung ist es, eine solche 
Ubungsvorrichtung zur Ausbildung in MaBnahmen der 
Notfallhilfe fur den Menschen in Notfallsituationen zu 
schaffen, die es durch die konstruktive Ausbildung einer 
menschlichen Puppe und eines damit verbundenen 
Steuersystems fur den Ausbildungsvorgang erlaubt, 
den Satz von in Echtzeit laufenden Ausbildungspro- 
grammen wesentlich zu erweitern und den Ausbil- 
dungsvorgang selbst bei maximaler Annaherung an die 
realen Bedingungen qualitativ zu verbessern. 
[0007] Diese Aufgabe wird dadurch gelost, dass in ei- 
ner Ubungsvorrichtung zur Ausbildung in Erste-Hilfe- 
MaBnahmen in Notfallsituationen, enthaltend eine 
menschliche Puppe, die die folgenden beweglich mit- 
einander verbundenen Einheiten aufweist: eine Kopf- 
einheit, eine Halseinheit, eine Rumpfeinheit mit oberen 
und unteren Extremitaten und ein mit der menschlichen 
Puppe verbundenes Steuersystem fur den Ausbil- 
dungsvorgang, erfindungsgemaB das Steuersystem fur 
den Ausbildungsvorgang in Form eines anatomischen 
Displays ausgebildet ist, das mit Video imitato re n der le- 
benswichtigen inneren Organe und Videoimitatoren 
traumatischer Verletzungen versehen ist, die an einen 



Computer angeschlossen sind, wahrend die menschli- 
che Puppe einen Satz von Imitatoren der Funktion der 
genannten inneren Organe des Menschen mit Fuhlern 
fur auBere Einwirkungen auf diesen und Videoimitato- 
5 ren traumatischer Verletzungen dieser Organe auf- 
weist, die ebenfalls an den Computer angeschlossen 
sind. 

[0008] Dies erlaubt es, den Ausbildungsvorgang mit 
einem hohen Grad an Zuverlassigkeit durchzufuhren. 

10 [0009] Es ist zweckmassig, die Kopfeinheit der 
menschlichen Puppe abtrennbar zu machen und sie mit 
einer Vorrichtung zum Schutz der Auszubildenden vor 
gegenseitiger Ansteckung in Form einer abnehmbaren 
austauschbaren Einheit zu versehen. 

15 [0010] Dies ermoglicht einen vollstandigen Schutz 
der Auszubildenden vor gegenseitiger Ansteckung bei 
der Ubung von MaBnahmen der kunstlichen Beatmung 
an der menschlichen Puppe und reduziert wesentlich 
die Zeit fur eine Bearbeitung der Puppe mit einer Des- 

20 jnfektionslosung. 

[0011] Es ist moglich, die Kopfeinheit der menschli- 
chen Puppe mit einem Fuhler fur kunstliche Beatmung 
zu versehen, der einen vormagnetisierten, beweglich in 
einem den Nase-Mund-Bereich mit der Atmosphare 

25 verbindenden Rohr angebrachten Stab aufweist, und an 
der Stim des Stabes einen Dauermagnet unbeweglich 
zu befestigen, unter diesem einen weiteren Dauerma- 
gnet anzuordnen, und dabei in den Wanden eines Stutz- 
rohrs im Nackenbereich der Kopfeinheit wenigstens ei- 

30 nen an den Computer angeschlossenen und mit dem 
an der Stirn des Stabes befestigten Dauermagneten 
operativ zusammenwirkenden magnetbetatigten Kon- 
takt anzubringen. 

[0012] Ein solcher Aufbau erlaubt es, mit Hilfe von 

35 elektromagnetischen Vorgangen die spontane und er- 
zwungene Atmung eines Menschen auf der Puppe 
nachzubilden, und bringt die Mdglichkeit mit sich, 
MaBnahmen der kunstlichen Beatmung auf der Puppe 
mit hoher Wirksamkeit unter adaquater visueller Kon- 

40 trolle der Vorgange zu uben. 

[0013] Es ist zweckmaBig, die Kopfeinheit der 
menschlichen Puppe mit einem Mechanismus zum Aus- 
klappen des Unterkiefers zu versehen, der einen in der 
Kopfeinheit auf dem Frontalpaneel, gegenuber einer im 

45 Paneel des unbeweglichen Teils der Maske ausgebilde- 
ten Offnung k unbeweglich angeordneten und an das 
Steuersystem fur den Ausbildungsvorgang angeschlos- 
senen Elektromagnet und einen an der Stirn des BCigels 
fest angeordneten und mit dem genannten Elektroma- 

50 gnet operativ zusammenwirkenden Dauermagnet auf- 
weist, und femer mit einem Fuhler fur das Ausklappen 
des Unterkiefers zu versehen, dor wenigstens einen, 
auf den ansteigenden Zweigen des Unterkiefers in der 
Kopfeinheit angeordneten und an den Computer ange- 

55 schlossenen mechanischen Kontakt enthalt. 

[0014] Dies gibt die Moglichkeit, auf der Puppe die 
Fertigkeit der Befreiung der oberen Atemwege mittels 
Ausklappen des Unterkiefers unter Gewahrleistung ei- 
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ner unabhangigen Kontrolle dieser Handlungen zu 
uben. 

[0015] Man kann in der Kopfeinheit der Puppe Au- 
genimitatoren anordnen, deren jeder ein Gehause ent- 
halt, in dem sich, eines unter dem anderen, wenigstens 
drei Lichtfilterunterschiedlichen Kontrastsbefinden. die 
der Reihe nach den Augapfel, die Iris, eine weite Pupille 
des menschlichen Auges nachbiiden, und ein undurch- 
sichtiges, eine enge Pupille des menschlichen Auges 
nachbildendes Lichtfilter, hinter dem ein an den Com- 
puter angeschlossenes Ausleuchtelement angeordnet 
ist. 

[0016] Dies gibt die Moglichkeit, den Zustand eines 
"Verletzten" anhand der geometrischen GroBe der Au- 
genpupillen zu diagnostizieren, die sich adaquat zu den 
Handlungen des Reanimators andern. 
[0017] Es ist zweckmaBig, die Kopfeinheit der 
menschlichen Puppe mit einem Fuhler fur ein Zuruck- 
biegen der Kopfeinheit zu versehen, der einen am obe- 
ren Rand der Vorderwand des Zylinders der Halseinheit 
unbeweglich befestigten Dauermagnet und einen ma- 
gnetbetatigten Kontakt enthalt, der an dem Frontalpa- 
neel der Kopfeinheit im unteren Teil des Kinns ange- 
bracht ist, an den Computer angeschlossen ist und mit 
dem genannten Dauermagneten operativ zusammen- 
wirkt. 

[0018] Dies ermoglicht eine unabhangige Kontrolle 
der Wirksamkeit der Handlungen der Auszubildenden 
bei der Durchfuhrung der MaBnahme der Befreiung der 
oberen Atemwege an der menschlichen Puppe durch 
Zuruckbiegen der Kopfeinheit. 

[001 9] Die Halseinheit der menschlichen Puppe kann 
in Form eines Hohlzylinders aus festem Material ausge- 
bildet sein, dessen Vorderwand die auBere Oberflache 
des menschlichen Halses nachbildet und dessen Boden 
in Form einer konkaven Halbkugel ausgebildet ist, wo- 
bei der obere Rand der Ruckwand des Zylinders mit 
dem unteren Rand des Nackens der Kopfeinheit, ein ein 
Gleiten der Frontflache des Zylinders der Halseinheit 
am Rand der Wand der Kopfeinheit im unteren Teil des 
Kinns ermoglichendes Gelenk bildend, beweglich ver- 
bunden ist, so dass sich der groBere Teil des Zylinders 
der Halseinheit bei nicht zuruckgebogener Kopfeinheit 
im Hohlraum der Kopfeinheit befindet. 
[0020] Ein solcher Aufbau der Halseinheit erlaubt es, 
mit weitestgehender Zuvertassigkeit den Vorgang des 
Zuruckbiegens des Kopfes eines Menschen an der Pup- 
pe nachzubilden, der eine wesentliche MaBnahme der 
Ersten Hilfe darstellt. 

[0021] Es ist zweckmaBig, die Halseinheit der 
menschlichen Puppe mit einem Fuhler fur eine Halsdre- 
hung zu versehen, der einen fest am Boden des Zylin- 
ders der Halseinheit angebrachten Dauermagnet und 
einen magnetbetatigten Kontakt enthalt, der an der 
Rumpfeinheit gegenuber dem genannten Dauermagnet 
angebracht und an den Computer angeschlossen ist. 
[0022] Dies ermoglicht eine unabhangige Kontrolle 
der Wirksamkeit der Handlungen der Auszubildenden 



an der Puppe bei der Durchfuhrung der MaBnahme der 
Entfernung ftussigen Inhalts aus dem Magen-Darm- 
Trakt und aus den oberen Atemwegen eines Verletzten. 
[0023] Die Rumpfeinheit der menschlichen Puppe 
5 kann eine feste Hulle aufweisen, innerhalb deren sich 
eine abnehmbare Brustkorbund Baucheinheit befindet, 
die eine gemeinsame Platte enthalt, an der zwei mitein- 
ander gekoppelte feste Paneele gelenkig angebracht 
sind, unterhalb derer sich wenigstens ein elastisch ver- 

io formbares Element befindet, wobei an den genannten 
festen Paneelen feste Frontpaneele beweglich ange- 
bracht sind, deren Relief die Oberflache des menschli- 
chen Brustkorbs und Bauchs nachbildet. 
[0024] Eine solche Rumpfeinheit hat es erlaubt, in ihr 

J 5 einen kompletten Satz von Imitatoren der Lebensfunk- 
tionen des Menschen und Fuhlern fur auBere Einwir- 
kungen auf ihn unterzubringen, was es erlaubt, ein bret- 
tes Spektrum von Zustanden eines Verletzten an der 
Ubungsvorrichtung nachzubilden und automalisch alle 

20 Handlungen des Auszubildenden gleichzeitig mit des- 
sen Einwirkungen auf die Puppe zu kontrollieren. 
[0025] Es ist moglich, die Brustkorb- und Bauchein- 
heit der Rumpfeinheit mit einem Imitator von Brustkorb- 
bewegungen und einem Imitator von Bauchbewegun- 

25 gen zu versehen, deren jeder einen unbeweglich an der 
Innenseite des entsprechenden frontalen festen, die 
Oberflache von Brustkorb bzw. Bauch imitierenden Pa- 
neets befestigten Dauermagnet enthalt, unterhalb des- 
sen an dem jeweiligen festen Paneel ein entsprechen- 

30 der Elektromagnet unbeweglich befestigt ist, der an den 
Computer angeschlossen ist und operativ mit dem Dau- 
ermagnet zusammenwirkt. 

[0026] Dies erlaubt es, elastische Behafter und Luft- 
leitungen, d.h. Infektionsinkubatoren, aus der Puppe zu 
35 entfernen und mit Hilfe von elektromagnetischen Vor- 
gangen nicht nur erzwungene Exkursionen der Oberf la- 
chen von Brustkorb bzw. Bauch, sondem auch sponta- 
ne Bewegungen des Brustkorbs bei der automatischen 
Reanimierung der menschlichen Puppe nachzubilden. 
40 [0027] Die abnehmbare Brustkorb- und Baucheinheit 
der Rumpfeinheit kann mit einem Fuhler fur eine auBere 
Herzmassage, einem Fuhler fur eine Magendekom- 
pression und einem Fuhler fur eine ObermaBige An- 
strengung bei der Massage versehen sein, wobei der 
45 Fuhler fur die auBere Herzmassage und der Fuhler fur 
die Magendekompression jeweils einen an der Innen- 
flache des entsprechenden feslen Paneels befestigten 
Dauermagnet und einen entsprechenden magnetbeta- 
tigten Kontakt enthalten, der unmittelbar unterhalb des 
50 genannten jeweiligen Dauermagnets auf dergemeinsa- 
men Platte unbeweglich befestigt ist, und der Fuhler fur 
eine ubermaBige Anstrengung bei der Massage in Form 
eines mechanischen Kontakts ausgebildet sein kann, 
der auf der gemeinsamen Platte unter dem festen Pa- 
ss neel der Brustkorb- und Baucheinheit angebracht ist, 
wobei alle genannten magnetbetatigten Kontakte und 
der mechanische Kontakt an den Computer ange- 
schlossen sind. 
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[0028] Dies erlaubt es, die Anzahl der Herzkompres- 
sionen tei einer auBeren Herzmassage automatisch zu 
zahlen. die Starke der aufgewandten Anstrengungen 
festzuhalten sowie eine MaBnahme der Magendekom- 
pression unter adaquater unabhangiger Kontrolle der 
Wirksamkeit der Handlungen des Auszubiidenden 
durchzufuhren. 

[0029] Des Weiteren kann die Brustkorb- und Bauch- 
einheit der Rumpfeinheit einen Satz von Fiihlern fur die 
Position der Hande des Reanimators auf der Oberflache 
des Brustkorbs bei einer auBeren Herzmassage aufwei- 
sen, die mechanische Kontakte darsteilen, die auf dem 
inneren festen Paneel unmittelbar unter dem festen 
Frontpaneel bzw. im Bereich des Brustkorbs, derseitli- 
chen Rippenenden und des Schwertfortsatzes des 
Menschen angebracht und an den Computer ange- 
schlossen sind. 

[0030] Dies erlaubt es, die Position der Hande des 
Reanimators an der Puppe beim Uben der MaBnahme 
der auBeren Herzmassage automatisch zu kontrollie- 
ren. 

[0031] Es ist moglich, die Brustkorb- und Bauchein- 
heit der Rumpfeinheit mit einem Fuhler fur die Seitenla- 
ge der Puppe zu versehen , der eine Platte enthalt, deren 
eines Ende auf einer Stirnseite der gemeinsamen Platte 
bewegiich befestigt ist, auf deren anderem, freien Ende 
ein Dauermagnet fest angebracht ist, beiderseits des- 
sen auf der gemeinsamen Platte zwei magnetbetatigte 
Kontakte angebracht sind, die an den Computer ange- 
schlossen sind und abwechselnd mit dem genannten 
Dauermagnet zusammenwirken. 
[0032] Dies ermoglicht es, die Lage der Puppe bei der 
Durchfuhrung von MaBnahmen einer Befreiung der 
Atemwege von flussigem Inhalt und einem Fremdkdrper 
an ihr automatisch zu kontrollieren. 
[0033] Es ist zweckmaBig, die Brustkorb- und Bauch- 
einheit der Rumpfeinheit mit einem Fuhler fur einen 
Schlag in den Zwischen-Schuiterblatt-Bereich und ei- 
nem Fuhler fur einen Schlag in den Herzbereich zu ver- 
sehen, deren jeder ein an geeigneter Stelle befestigtes 
Gehause enthalt, innerhalb dessen zwei Magnete, einer 
unbeweglich und der andere bewegiich, angeordnet 
sind, wahrend an der Aussenwand des Gehauses min- 
destens ein magnetbetatigter fest angebracht ist, der an 
den Computer angeschlossen ist und mit dem genann- 
ten Dauermagnet operativ zusammenwirkt. 
[0034] Dies gibt die Moglichkeil, an der menschlichen 
Puppe die MaBnahme der Entfernung eines Fremdkor- 
pers aus den oberen Atemwegen und die MaBnahme 
der Wiederingangsetzung der Herztatigkeit durch einen 
prakordialen Schlag in den Herzbereich unter Ermogli- 
chung einer unabhangigen Kontrolle dieser Handlun- 
gen zu uben. 

[0035] Es ist auch zweckmaBig, die Brustkorb- und 
Baucheinheit der Rumpfeinheit mit einem Modell einer 
Gurtelschnalle zu versehen, das einen auf der Aussen- 
seite des die Oberflache des menschlichen Bauchs 
nachbildenden Frontpaneels befestigten Korper auf- 



weist. in dem ein Einschiebsel mit einem Lichtindikator 
bewegiich angeordnet ist, wahrend in der die Bewegung 
des Einschiebseis begrenzenden Wandung des ge- 
nannten Korpers wenigstens zwei mechanische Kon- 
5 takte angeordnet sind, die operativ mit dem Einschieb- 
sel zusammenwirken, wobei der genannte Lichtindika- 
tor und die mechanischen Kontakte an den Computer 
angeschlossen sind. 

[0036] Ein solcher Aufbau erlaubt es, die Position des 
10 die Beweglichkeit des "Bauchs" des verietzten Men- 
schen begrenzenden Gurtels zu kontrollieren, und er- 
moglicht es, das gewahlte Programm neu zu starten, 
ohne von der menschlichen Puppe wegzugehen. 
[0037] Man kann die Extremitaten der menschlichen 
'5 Puppe mit Fuhlern fur das Anlegen von Immobilisie- 
rungsschienen versehen, deren jeder wenigstens zwei 
mechanische Kontakte enthalt, die jeweils unter in der 
Hulle der Puppe im Bereich von Unterarm und Ober- 
schenkel ausgebildelen durchgehenden Offnungen an- 
20 geordnet sind und in deren jedem eine Stange beweg- 
iich angeordnet ist, die mit dem entsprechenden, an den 
Computer angeschlossenen Kontakt operativ zusam- 
menwirkt. 

[0038] Dies ermoglicht es, MaBnahmen des Anie- 
ns gens von Immobilisierungsschienen bei Bruchen von 
Extremitaten unter unabhangiger Kontrolle dieser 
Handlungen an der Puppe zu uben. 
[0039] Es ist zweckmaBig, die menschliche Puppe mit 
Pulsimitatoren zu versehen, deren jeder ein Gehause 
30 enthalt, in dem ein an den Computer angeschlossener 
Elektromagnet und ein Dauermagnet angeordnet sind. 
die durch eine dampfende Zwischenlage voneinander 
getrennt sind, wobei der Dauermagnet mit einer Stange 
fest verbunden ist, die in einer im Bereich von Kopf- 
35 schlagader und Unterarmschiagader ausgebildeten 
durchgehenden Offnung frei angebracht ist, wahrend 
die Pulsimitatoren im Bereich von Oberarmschlagader 
und Oberschenkelschlagader mit geeigneten Fuhlern 
fur das Abdrucken einer Arterie kombiniert und in Form 
40 einer einzigen Einheit ausgebildet sind, die ein gemein- 
sames Gehause aufweist, in dem der Pulsimitator be- 
wegiich angeordnet ist, unterhalb dessen ein entspre- 
chender mechanischer Kontakt vorgesehen ist, dessen 
einer Teil am gemeinsamen Gehause anliegt, wahrend 
45 der andere Teil am Gehause anliegt, wobei der Kontakt 
selbst an den Computer angeschlossen ist. 
[0040] Ein solcher Aufbau gibl die Moglichkeit, mil ho- 
her Zuverlassigkeit spontane und erzwungene Puls- 
schlage in einem breiten Frequenzband an der mensch- 
50 lichen Puppe nachzubilden, und erlaubt es, das Diagno- 
stizieren des Zustandes des Verietzten an Hand des 
Pulsschlagcs an der Puppe zu uben. 
[0041] Man kann die menschliche Puppe mit Mecha- 
nismen der Stillung einer auBeren Blutung bei einer pe- 
55 netrierenden Verletzung im Bereich von Kopf , Extremi- 
taten und Brustkorb versehen, deren jeder einen Vi- 
deoimitator der auBeren Blutung aufweist, der in dem 
entsprechenden Teil der menschlichen Puppe ange- 
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bracht und als Lichtfilter in Form eines Blutflecks aus- 
gebildet ist : unter dem ein Ausleuchtelement angeord- 
net ist. mit Fuhlern fur das Anlegen eines Druckverban- 
des oder einer Abbindung an eine "Wunde\ deren jeder 
mit dem entsprechenden Imitator kombiniert und in 5 
Form von mechanischen Kontakten ausgebildet ist, und 
mit ebenfails in Form von mechanischen Kontakten aus- 
gebildeten Fuhlern fur das Abdriicken der entsprechen- 
den blutenden Schlagadern, die entsprechend den me- 
dizinischen Forderungen an diesen Schlagadern ange- 10 
ordnet sind, wobei alle genannten Videoimitatoren und 
Fuhier an den Computer angeschiossen sind. 
[0042] Ein solcher Aufbau erlaubt es, an der mensch- 
lichen Puppe sichtbare lebensgefahrliche auBere 3!u- 
tungen als Ergebnis penetrierender Verletzungen nach- is 
zubilden und MaBnahmen der Stillung dieser Blutungen 
unter unabhangiger Kontrolle der Handlungen des Aus- 
zubildenden an der Puppe zu uben. 
[0043] Es ist zweckmaBig, das Steuersystem fur den 
Ausbildungsvorgang mit einem an den Computer ange- 20 
schlossenen und einen Videoimitator fur Elektrokardio- 
grammkurven sowie abnehmbare Elektroden enthaf- 
tenden elektrischen Ubungsdefibrillator zu versehen, 
die auf ihrer Vorderseite jeweils wenigstens einen ma- 
gnetbetatigten Kontakt aufweisen, der operativ mit ei- 25 
nem auf der innenseitedes Frontpaneels der Brustkorb- 
und Baucheinheit im Herzbereich angebrachten Dauer- 
magnet zusammenwirkt, wahrend in den Handgriff der 
abnehmbaren Elektrode wenigstens ein mechanischer 
Kontakt eingebaut ist. 30 
[0044] Dies ermoglicht es ; den Zustand des "Verletz- 
ten" an Hand der Elektrokardiogrammkurven zu diagno- 
stizieren sowie die Herztatigkeit mittels der MaBnahme 
der elektrischen Defibrillation wieder in Gang zu setzen. 
[0045] Das anatomtsche Display des Steuersystems 
fur den Ausbildungsvorgang kann ein Reliefpaneel mit 
Umrisse menschlicher innerer Organe und Bereiche 
traumatischer Verletzungen nachbildenden Feldern 
aufweisen, in denen an den Computer angeschlossene 
Ausleuchtelemente und ein uber dem genannten Relief- 
paneel angeordnetes Diapositiv mit der Darstellung des 
Skeletts, von inneren Organen sowie von Blutfiecken 
bei auBeren Blutungen und Verletzungen der Wirbei- 
saule angebracht sind, das von oben mit einem halb- 
durchsichtigen Schirm abgedeckt ist, unter welchem un- 
mittelbar ein Anzeiger fur die Kontroflzeit von Ausbil- 
dungsprogrammen auf dem genannten Reliefpaneel 
angebracht ist, der ebenfails an den Computer ange- 
schiossen ist. 

[0046] Ein solcher Aufbau erlaubt es, lebenswichtige 
innere Organe des Menschen und traumatische Verlet- 
zungen derselben nicht nur statisch, sondem auch dy- 
namisch nachzubilden, wobei die inneren Organe ihren 
Zustand adaquat zu den an der menschlichen Puppe 
nachgebildeten Merkmalen der Lebensfunktionen und 55 
zu den Einwirkungen des Auszubildenden andern, und 
eine sichtbare Kontrolle der Wirksamkeit der Handlun- 
gen des Auszubildenden in Echtzeit zu gewahrleisten. 



[0047] Die menschliche Puppe kann zusatziich mit ei- 
nem Imitator der Trennung des Menschen vom elektri- 
schen Netz bei einer Verletzung durch elektrischen 
Strom versehen sein, der, an den Computer ange- 
schiossen, einen mechanischen Kontakt und einen dar- 
iiber angeordneten Lichtindikator enthalt, wahrend im 
anatomischen Display auf dem Reliefpaneel zusatziich 
Videoimitatoren des Weges des durch die menschliche 
Puppe fliessenden Stroms angeordnet sind, die eben- 
fails an den Computer angeschiossen sind. 
[0048] Dies ermoglicht es, die Besonderheiten eines 
Elektrotraumas tiefer zu verstehen und zu vermitteln, 
wie man den Verletzten von der Beruhrung mit strom- 
fuhrenden Teiien einer Anlage befreit, ohne sich selbst 
einem Risiko auszusetzen. 

Kurze Beschreibung der Zeichnungen 

[0049] Nachfolgend wird die Erfindung anhand der 
Beschreibung konkreter AusfuhrungsmaBnahmen und 
derbeigefOgten Zeichnungen nahererlautert. Darin zei- 
gen: 



Fig. 1 
Fig. 2 
Fig. 3 

Fig. 4 



35 Rg. 5 

Fig. 6 

40 Fig. 7 
Fig. 8 

45 

Fig. 9 

so Fig. 10 
Rg. 11 



eine Gesamtansicht einer Obungsvorrich- 
tung gemaB der Erfindung; 
ein Funktionsschaltbild einer Ubungsvor- 
richtung gemaB der Erfindung; 
einen Segmentschnitt einer Kopfeinheit ei- 
ner menschlichen Puppe gemaB der Erfin- 
dung: 

eine Kopfeinheit der menschlichen Puppe 
mit einer aufgeschobenen Vorrichtung zum 
Schutz der Auszubildenden vor wechselsei- 
tigen Ansteckung gemaB der Erfindung; 
einen Langsschnitt einer Rumpfeinheit der 
menschlichen Puppe gemaB der Erfindung; 
einen Aufbau eines Fuhlers fur einen Schlag 
in den Zwischen-Schulterblatt-Bereich und 
in den Herzbereich gemaB der Erfindung; 
einen Aufbau eines Modells einer Gurtel- 
schnalle gemaB der Erfindung; 
eine menschliche Puppe und eine Topogra- 
phie von in ihr angeordneten imitatoren von 
Lebensfunktionen, traumatischen Verlet- 
zungen und Fuhlern fur auBere Einwirkun- 
gen gemaB der Erfindung; 
einen Aufbau eines mil einem Fuhier fur das 
Abdriicken einer Arterie kombinierten Pulsi- 
mitators gemaB der Erfindung; 
eine abnehmbare Elektrode eines elektri- 
schen Defibrillators gemaB der Erfindung; 
einen Aufbau eines anatomischen Displays 
gemaB der Erfindung. 



Beste Variante einer Ausbildung der Erfindung 

[0050] Die voifiegende Ubungsvorrichtung zur Aus- 
bildung in Erste-Hilfe-MaBnahmen fur einen Menschen 
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in Notfallsituationen weist eine menschliche Puppe (Fig. 
1) auf, die aus beweglich miteinander verbundenen: 
Kopfeinheit 2, Halseinheit 3 ? Rumpfeinheit 4 mit oberen 
5 und unteren Extremitaten 6 lebensgroB ausgebildet 
werden kann. Die menschliche Puppe 1 bildet die au- 
fteren Merkmale der plastischen Anatomie des Men- 
schen nach } die einer visuellen und taktilen Kontrolle zu- 
ganglich sind. 

[0051] Die menschliche Puppe 1 ist an ein Steuersy- 
stem fur den Ausbildungsvorgang angeschlossen, das 
Situationen der Ausbildungsprogramme nachbildet und 
eine unabhangige Kontrolle der Wirksamkeit der Hand- 
lungen des Auszubildenden beim Uben von praktischen 
MaGnahmen der Rettung menschlichen Lebens an der 
menschlichen Puppe 1 durchfuhrt. Das Steuersystem 
fur den Ausbildungsvorgang ist als ein anatomisches 
Display 7 ausgebildet, das mit einem Satz 8 von Vi- 
deoimitatoren lebenswichtiger innerer Organe des Men- 
schen und VideoimiLatoren von traumatischen Verlet- 
zungen dieser Organe versehen ist, die an einen Com- 
puter 9 (Fig. 2) angeschlossen sind. Innerhalb der 
menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) sind Imitatoren von Le- 
bensfunktionen der inneren Organe des Menschen mit 
Fuhlern fur aufcere Einwirkungen auf sie untergebracht, 
die ebenfalls an den Computer 9 angeschlossen sind. 
In Fig. 1 sind die in der menschlichen Puppe 1 angeord- 
neten Imitatoren und Fuhler nicht dargestellt. 
[0052] Die Kopfeinheit 2 (Fig. 3) ist hohl ausgebildet, 
und in ihr ist eine auswechselbare Vorrichtung 10 zum 
Schutz der Auszubildenden vor gegenseitiger Anstek- 
kung beim Uben von MaGnahmen der kunstlichen Be- 
atmung der Lungen eines Menschen an der menschli- 
chen Puppe 1 untergebracht. Die abnehmbare aus- 
wechselbare. Vorrichtung 10 zum Schutz der Auszubil- 
denden vor gegenseitiger Ansteckung (Fig. 3, 4) weist 
eine feste Maske mit einem unbeweglichen Teil 11 und 
einem beweglichen Teil 12 auf. Der unbewegliche Teil 
11 der Maske weist eine Ruckwand 13 auf, in der ein 
Rohr 1 4 fest angebracht ist. Im Nackenbereich der Kopf- 
einheit 2 ist ein weiteres, Stutzrohr 15 unbeweglich an- 
geordnet, das mit der Atmosphare in Verbindung steht. 
Das freie Ende des Rohrs 14 ist in dem genannten 
Stutzrohr 15 angebracht, und es steht ebenfalls mit der 
Atmosphare in Verbindung. Der unbewegliche Teil 11 
derfesten Maske bildet Nase und Oberlippe eines Men- 
schen nach, unter denen eine konvexe Vorderwand 16 
angeordnet ist. In der konvexen Vorderwand 16 ist eine 
Offnung 17 ausgebildet, die den geoffneten Mund des 
Menschen nachbildet, und unmittelbar darunter ist eine 
weitere Offnung 13 ausgebildet. An den Randem der 
konvexen Wand 16 im unbeweglichen Teils 11 derfe- 
sten Maske sind Fuhrungsaussparungen 19, 20 ausge- 
bildet. Der bewegliche Teil 12 der festen Maske bildet 
Unterlippe und Kinn des Menschen nach. Die innere 
Wand 21 des beweglichen Teil 12 der festen Maske ist 
in Form einer konkaven Halbkugel. ausgebildet. In der 
Mitte der inneren Wand 21 ist ein n-formiger Bugel 22 
befestigt. An den Randem der inneren Wand 21 des be- 



weglichen Teil 1 2 der festen Maske sind Stifte 23 ange- 
bracht. Der Durchmesser dieser Stifte entspricht der 
Weite der Aussparungen 19.. 20.. die an den Randern 
der konvexen Wand 16 des unbeweglichen Teils 11 der 

5 festen Maske ausgebildet sind. 

[0053] Innerhalb des genannten n-formigen Bugels 
22 ist eine Platte 24 aus einem festen Material befestigt. 
Mit Hilfe der genannten Platte 24 und der Stifte 23 wird 
der bewegliche Teil 12 der Maske, der mit deren unbe- 

w weglichen Teil 11 gekoppelt ist, frei gehalten. Der be- 
wegliche Teil 12 der Maske hat die Moglichkeit, sich 
nach vorne herauszuschieben und uber die Oberflache 
der konvexen Halbkugel 16 der unbeweglichen Teil 11 
der Maske nach unten zu gleiten. 

'5 [0054] Die Kopfeinheit 2 der menschlichen Puppe ist 
mit einem Fuhlerfur kunstliche Beatmung versehen, der 
einen vormagnetisierten Stab 25 aufweist. An einem 
Ende des Stabes 25 ist ein Dauermagnet 26 befestigt. 
Der Slab 25 ist frei in dem Rohr 14 angebracht und wird 

20 vom einem weiteren Dauermagnet 27 vormagnetisiert, 
der unterhalb des Dauermagnets 26 des Stabes 25 fest 
angeordnet ist, wahrend in der Wand des Stutzrohrs 15 
ein magnetbetatigter Kontakt 28 angeordnet ist, der an 
den Computer 9 (Fig. 1 ) angeschlossen ist und mit dem 

25 Dauermagnet 26 (Fig. 3) operativ zusammenwirkt. in 
der Kopfeinheit 2 (Fig. 1) der menschlichen Puppe 1 ist 
ein Mechanismus zum Ausklappen des Unterkiefers in- 
stalliert. Der Mechanismus zum Ausklappen des Unter- 
kiefers umfasst einen Elektromagnet 29 (Fig. 3, 4), der 

30 jn der Kopfeinheit 2 gegeniiber der Offnung 1 8 fest an- 
gegeordnet ist, und einen an der Stim des Bugels 22 
fest angebrachten und mit dem Elektromagnet 29 ope- 
rativ zusammenwirkenden Dauermagnet 30. Im Beretch 
_.der ansteigenden Zweige des Unterkiefers ist in der 

35 Wand der Kopfeinheit 2 ein mechanischer Kontakt 31 
eines Fuhlers fur das Ausklappen des Unterkiefers an- 
geordnet. Der genannte Elektromagnet 29 und der me- 
chantsche Kontakt 31 sind an den Computer 9 ange- 
schlossen (Fig. 1). Die Kopfeinheit 2 ist mit Augenimi- 

40 tatoren 32 versehen, deren jeder ein Gehause 33 ent- 
halt, in dem sich ein Satz von untereinander angeord- 
neten Lichtfiltern unterschiedlichen Kontrasts befindet: 
ein den Augapfel nachbildendes Lichtfilter 34, ein die 
Iris nachbildendes Lichtfilter 35. ein eine weite Pupille 

45 des menschlichen Auges nachbildendes Lichtfilter 36 
und ein undurchsichtiges, eine enge Pupille des 
menschlichen Auges nachbildendes Lichtfilter 37, unter 
dem ein an den Computer 9 angeschlossenes Aus- 
leuchtelement 38 (Fig. 1) installiert ist. 

so [0055] Die Halseinheit 3 (Fig. 3) ist aus festem Kunst- 
stoff gebildet und stellt einen Hohlzylinder 39 dar, des- 
sen Vorderwand die auBerc Oberflache des menschli- 
chen Halses nachbildet und dessen Boden 40 in Form 
einer konkaven Halbkugel ausgebildet ist. Der obere 

55 Rand der Ruckwand des Zylinders 39 ist mit dem unte- 
ren Rand des Nackens der Kopfeinheit 2 gelenkig ver- 
bunden. Die Gelenkverbindung eriaubt ein freies Glei- 
ten der Frontflache des Zylinders 39 der Halseinheit 3 
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am Rand der Wand der Kopfeinheit 2 bei einem Zuriick- 
biegen , wahrend bei nicht zuruckgebogener Kopfeinheit 
2 der groBere Teil des Zylinders 39 der Halseinheit 3 
sich im Hohlraum der Kopfeinheit 2 bef indet. Die beweg- 
lich miteinander verbundenen Kopfeinheit 2 und Hals- 5 
einheit 3 sind mit einem Fiihlerfur ein Zuruckbiegen der 
Kopfeinheit 2 versehen, der einen am oberen Rand der 
Vorderwand des Zylinders 39 der Halseinheit 3 unbe- 
weglich befestigten Dauermagnet 41 und einen ma- 
gnetbetatigten Kontakt 42 enthalt, der im Bereich des 10 
Kinns der Kopfeinheit 2 unbeweglich angeordnet ist. 
Der magnetbetatigte Kontakt 42 ist an den Computer 9 
(Fig. 1 ) angeschlossen und wirkt mit dem Dauermagne- 
ten 41 operativ zusammen. 

[0056] Der Boden 40 (Fig. 3) des Zylinders 39 der 15 
Halseinheit 3 ist am oberen Teil der Rumpfeinheit 4 be- 
weglich angeordnet und wird mit ihm durch einen gefe- 
derten Bolzen 43 in Verbindung gehalten. Die Baugrup- 
pe der beweglichen Verbindung der Halseinheit 3 mil 
der Rumpfeinheit 4 ist mit einem Fuhler fur eine Dre- 20 
hung der Halseinheit 3 versehen : der einen fest am Bo- 
den 40 des Zylinders 39 der Halseinheit 3 angebrachten 
Dauermagnet 44 und einen magnetbetatigten Kontakt 
45 enthalt, der am oberen Teil der Rumpfeinheit 4 gc- 
genuber dem Dauermagnet 44 befestigt und an den 25 
Computer 9 (Fig. 1 ) angeschlossen ist. Dabei wirkt der 
genannte magnetbetatigte Kontakt 45 (Fig. 3) mit dem 
genannten Dauermagnet 44 operativ zusammen. 
[0057] In der Rumpfeinheit 4 (Fig. 5) ist eine abnehm- 
bare Brustkorbund Baucheinheit angeordnet, die eine 30 
gemeinsame Platte 46 enthalt, an derzwei miteinander 
gekoppelte feste Paneele 47 und 48 gelenkig ange- 
bracht sind. Unter den Paneelen 47 und 48 ist ein aus- 
wechselbares, elastisch verformbares Element 49 an- 
geordnet, das die Elastitat des menschlichen Brust- 35 
korbs und des Bauchs nachbildet. An den festen Panee- 
len 47 und 48 sind jeweifs ein das Relief der vorderen 
Oberflache des menschlichen Brustkorbs nachbilden- 
des festes Frontpaneel 50 und ein das Relief der vorde- 
ren Oberflache des Oberbauchbereiches des Men- 40 
schen nachbildendes festes Frontpaneel 51 beweglich 
befestigt. In der abnehmbaren Brustkorb- und Bauch- 
einheit sind ein Imitator fur Brustkorbbewegungen und 
ein Imitatorfur Bauchbewegungen angeordnet. Der Imi- 
tator fur Brustkorbbewegungen enthalt einen unbeweg- 45 
lich an der Innenseite des entsprechenden festen, die 
Oberflache des Brustkorbs nachbildenden Frontpa- 
neels 50 befestigten Dauermagnet 52 (Fig. 5), unterer- 
haib dessen an dem entsprechenden festen Paneel 47 
ein Elektromagnet 53 unbeweglich befestigt ist. Der so 
Elektromagnet 53 ist an den Computer 9 (Fig. 1) ange- 
schlossen und wirkt operativ mit dem Dauermagnet 52 
(Fig. 5) zusammen. Der Imitatorfur Bauchbewegungen 
enthalt ebenfalls einen unbeweglich an der Innenseite 
des entsprechenden festen, die Oberflache des 55 
menschlichen Bauchs nachbildenden Frontpaneels 51 
befestigten Dauermagnet 54. Unterhalb des Dauerma- 
gnets 54 ist an dem entsprechenden festen Paneel 48 



ein an den Computer 9 (Fig. 1) angeschlossener und 
operativ mit dem Dauermagnet 54 (Fig. 5) zusammen- 
wirkender Elektromagnet 55 unbeweglich befestigt. Die 
abnehmbare Brustkorb- und Baucheinheit ist mit einem 
Fuhler fur eine auBere Herzmassage versehen, der in 
Form eines an der Innenflache des festen Paneels 47 
im Herzbereich befestigten Dauermagnets 56 und eines 
direkt unterhalb des Dauermagnets 56 auf der gemein- 
samen Platte 46 unbeweglich befestigten magnetbeta- 
tigten Kontaktes 57 ausgebiidet ist. Der magnetbetatig- 
te Kontakt 57 ist an den Computer9 (Fig. 1) angeschlos- 
sen und wirkt mit dem genannten Dauermagnet 56 (Fig. 
5) operativ zusammen. Die abnehmbare Brustkorb- und 
Baucheinheit enthalt einen Satz von mechanischen 
Kontakten 58, mit deren Hilfe die Position der Hande 
des Auszubildenden auf der vorderen Brustkorboberfla- 
che der Rumpfeinheit 4 bei einer auBeren Herzmassage 
an der Puppe 1 kontrolliert wird. 

[0058] Die mechanischen Kontakle 58 (Fig. 5) sind 
auf dem inneren festen Paneel 47 unmittelbar vor dem 
Frontpaneel 50 um das "Herz" herum angeordnet und 
an den Computer 9 (Fig. 1) angeschlossen. Die ab- 
nehmbare Brustkorb- und Baucheinheit ist auch mit ei- 
nem Fuhler fur eine Magendckomprcssion versehen, 
der in Form eines an dem inneren festen Paneel 48 im 
Magenbereich befestigten Dauermagnets 59 und eines 
unmittelbar unter dem Dauermagnet 59 auf der gemein- 
samen Platte 46 unbeweglich befestigten magnetbeta- 
tigten Kontaktes 60 ausgebiidet ist. Der magnetbetatig- 
te Kontakt 60 ist an den Computer 9 (Fig. 1 ) angeschlos- 
sen und wirkt mit dem genannten Dauermagnet 59 (Fig. 
5) operativ zusammen. In der abnehbaren Brustkorb- 
und Baucheinheit ist auch ein Fuhler fur eine uberma- 
Bige Anstrengung bei derauBeren Herzmassage ange- 
ordnet, der einen auf der gemeinsamen Platte 46 unter 
dem festen Paneel 47 unbeweglich befestigten mecha- 
nischen Kontakt 61 aufweist, der an den Computer 9 
(Fig. 1) angeschlossen ist und mit der inneren Flache 
des genannten festen Paneels 47 (Fig. 5) operativ zu- 
sammenwirkt. In der abnehbaren Brustkorbund Bauch- 
einheit ist im Taillenbereich ein Fuhler fur die Seitenlage 
der menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) angeordnet der eine 
Platte 62 (Fig. 5) enthalt. deren eines Ende an einer 
Stimseite der gemeinsamen Platte 46 frei aufgehangt 
ist, wahrend auf dem anderem Ende der Plane 62 ein 
Dauermagn et 63 fest angebracht ist, beiderseits dessen 
auf der gemeinsamen Platte 46 zwei magnetbetatigte 
Kontakte 64 angebracht sind, die an den Computer 9 
(Fig. 1 ) angeschlossen sind und abwechselnd mit dem 
genannten Dauermagnet 63 (Fig. 5) zusammenwirken. 
Die abnehmbare Brustkorb- und Baucheinheit ist mit ei- 
nem Fuhler 65 fur einen Schlag in don Zwischen-Schul- 
terblatt-Bereich und einem Fuhler 66 fur einen Schlag 
in den Herzbereich versehen, deren jeder ein Gehause 
67 (Fig. 6) enthalt, innerhalb dessen zwei Magnete 68, 
69 frei untereinander angeordnet sind, wahrend in der 
AuBenwand des Gehauses 67 ein magnetbetatigter 
Kontakt 70 befestigt ist, der an den Computer 9 (Fig. 1 ) 
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angeschlossen ist und mit den Dauermagneten 68 und 
69 (Fig. 5) operativ zusammenwirkt. Der Fuhler 65 (Fig. 
5) ist an der inneren Seite der Hulle der Rumpfeinheit 4 
im Bereich zwischen den Schulterblattern test angeord- 
net und der Fuhler 66 an der inneren Seite des festen 
Frontpaneefs 50 im Herzbereich. Die Brustkorb- und 
Baucheinheit ist auch mit einem Model! 71 einer Giirtel- 
schnalle versehen, das einen auf der Aussenseite des 
das Oberflachenrelief des menschlichen Bauchs nach- 
bildenden festen Frontpaneeis 51 (Fig. 5) befestigten 
Korper 72 enthalt. Innerhalb des Korpers 72 ist ein Ein- 
schiebsel 73 mit einem in ihm montierten Lichtindikator 
74 fur die Schnallenposition beweglich angeordnet. In 
den Seitenwanden des Korpers 72 sind zwei mechani- 
sche Kontakte 75 und 76 angeordnet. Der Kontakt 75 
eriaubt einen wiederholten Start des Computerpro- 
grammes unmittelbar von der menschlichen Puppe 1 
(Fig. 1) aus, und der Kontakt 76 (Fig. 7) registriert den 
Zustand des Modells 71 der Gurtelschnalle (Fig. 1) als 
"offen". 

[0059] Der Lichtindikator 74 (Fig. 7) und die Kontakte 
75, 76 sind an den Computer (9) angeschlossen und 
wirken abwechselnd mit dem Einschiebsel 73 (Fig. 7) 
operativ zusammen. Die oberen Extremitaten 5 (Fig. 8) 
und die unieren Extremitaten 6 der Puppe 1 sind aus 
einem festen Kunststoff hohl in Form von beweglich mit- 
einander verbundenen Teilen ausgebildet, die Ober- 
arm-, EHenbogen-, Hand-. Oberschenkel- und Unter- 
schenkelfragmente der Arme und Beine des Menschen 
nachbilden. Die Extremitaten 5 und 6 sind mit Hilfe von 
(in den Zeichnungen nicht dargestellten) Gelenkverbin- 
dungen verbunden, wobei in ihnen an entsprechenden 
Stellen, an den Computer 9 (Fig. 1) angeschlossen, 
Fuhler fur das Anlegen von immobilisierungsschienen 
und Fuhler fur das Anwinkeln der Extremitaten in den 
EHenbogen- und Huftgelenken angeordnet sind. An ei- 
ner oberen Extremitat 5 (Fig. 8) der menschlichen Pup- 
pe 1 sind Fuhler 77 und 78 fur das Anlegen von Schie- 
nen angeordnet, die in Form von zwei mechanischen 
Kontakten ausgebildet sind, die jeweils unterhalb von 
im Bereich des Unterarms in der Hulle der oberen Ex- 
tremitaten ausgebildeten durchgehenden Offnungen 
fest angebracht sind. 

[0060] Die menschiiche Puppe 1 ist auch mit Fuhlern 
79 und 80 fur das Anlegen von Schienen auf eine untere 
Extremitat versehen, die in Form von zwei mechani- 
schen Kontakten ausgebildet sind, die jeweils unterhalb 
von durchgehenden Offnungen fest angebracht sind, 
die in der Hulle der Rumpfeinheit 4 und in der Hulle des 
Oberschenkels der menschiiche Puppe 1 ausgebildet 
sind. Die Extremitaten 5 und 6 der menschiiche Puppe 
1 sind in den EHenbogen- und Huftgelenken mit Fiihlern 
in Form von im Bereich der EHenbogen- und HCiftgelen- 
ke angeordneten Dauermagneten 81 und 82 sowie ma- 
gnetbetatigten Kontakten 83 und 84 versehen, die ge- 
genuber den genannten Dauermagneten angebracht 
und an den Computer 9 (Fig. 1) angeschlossenen sind 
und die operativ mit dem entsprechenden genannten 



Dauermagnet zusammenwirken. 

[0061] In der menschlichen Puppe 1 (Fig. 8) ist ein 
Satz von Pulsimitatoren angeordnet. umfassend einen 
Kopfarterien-Pulsimitator 85, einen Unterarmarterien- 

5 Pulsimitator 86, einen Oberarmarterien-Pulsimitator 87 
und einen Oberschenkelarterien-Pulsimitator 88. Jeder 
der genannten Pulsimitatoren enthalt ein Gehause 89 
(Fig. 3, 9), in dem ein an den Computer 9 (Fig. 1) ange- 
schlossener Elektromagnet 90 angeordnet ist und ein 

10 daruberfrei angebrachter Dauermagnet 91 (Fig. 3, 9), 
der durch eine dampfende Zwischen lage 92 von dem 
Elektromagnet 90 getrennt ist, wobei der Dauermagnet 
91 mit dem unteren Ende einerStange 93 fest verbun- 
den ist, deren freies Ende in einer durchgehenden Off- 

15 nung beweglich angeordnet ist, die in der Hulle der 
menschlichen Puppe 1 (Fig. 8) an einer den medizini- 
schen Anforderungen entsprechenen Stelle angebracht 
ist. Der Elektromagnet 90 (Fig. 3, 9) ist an einen Perso- 
nalcompuler 9 (Fig. 1) angeschlossen, wahrend der 

20 Dauermagnet 91 (Fig. 3, 9) mit dem Elektromagnet 90 
und mittels der Stange 93 mit den Fingern des Auszu- 
bildenden operativ zusammenwirkt. Die genannten Pul- 
simitatoren 87 und 88 (Fig. 8) von Oberarmarterie und 
Oberschenkelarterie sind mit Fuhlern fur das Abdrucken 

25 der entsprechenden Arterien kombiniert, wozu das Ge- 
hause 89 (Fig. 9) des entsprechenden Pulsimitators in 
einem gemeinsamen Gehause 94 frei angeordnet ist 
und unter ihm ein mechanischer Kontakt 95 befestigt ist, 
dessen einer Teil am Gehause 89 des Pulsimitators an- 

30 liegt, wahrend der andere Teil am gemeinsamen Ge- 
hause 94 anliegt. Der Kontakt 95 ist an den Computer 
9 (Fig. 1 ) angeschlossen und wirkt mit dem Gehause 89 
(Fig. 9) des Pulsimitators zusammen. 
. [0062] In der Puppe 1 (Fig. 8) ist ein Satz von Vi- 

35 deoimitatoren 96, 97, 98 und 99 aufcerer Blutungen bei 
penetrierenden Verletzungen angebracht. Im Schlafen- 
bereich ist ein Videoimitator 96 einer auBeren Biutung 
angeordnet, im Bereich der Lunge ist ein Videoimitator 
97 einer auBeren Biutung angeordnet, im Bereich des 
Ellenbogens ist ein Videoimitator 98 einer auBeren Biu- 
tung angeordnet und im Bereich des Unterschenkels ist 
ein Videoimitator 99 einer auBeren Biutung angeordnet. 
Jeder der genannten Videoimitatoren weist ein an einer 
entsprechenden Stelle unter der Hulle der Puppe (Fig. 

45 8) angeordnetes Lichtfilter 100 (Fig. 4) in Form eines 
Blutflecks auf, unter dem ein an den Computer 9 (Fig. 
1) angeschlossenes Ausleuchtelemenl 101 (Fig. 4) an- 
geordnet ist. Neben jedem Videoimitator 96, 97 : 98 und 
99 aufterer Blutungen ist ein mechanischer Kontakt 1 02 

50 (Fig. 4) angeordnet; unmittelbar daruber ist in der Hulle 
der Puppe eine durchgehende Offnung ausgebildet, in 
dor beweglich ein Stift 103 angebracht ist. Der mecha- 
nische Kontakt 102 ist an den Computer 9 (Fig. 1) an- 
geschlossen und wirkt mit Hilfe des Stiftes 103 (Fig. 4) 

55 mit den Fingem des Auszubildenden oder mit einem 
Druckverband operativ zusammen. 
[0063] Die Puppe 1 (Fig. 8) ist auch mit Fuhlern 104 
und 105 fur das Anlegen einer blutstillenden medizini- 
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schen und improvisierten Abbindung versehen. 
[0064] Die Fuhler 1 04 und 1 05 sind an den medizini- 
schen Forderungen entsprechenden Stellen angeord- 
net. Der Fuhler 104 ist im Bereich des oberen Drittels 
des Oberarms und der Fuhler 1 05 im Bereich der Mitte 
des Oberschenkels angeordnet, wobei die genannten 
Fuhler mechanische Kontakte darstellen, ahnlich den 
oben beschriebenen, die mit den Fingern des Auszubil- 
denden oder mit einem Druckverband operativ zusam- 
menwirken. 

[0065] Das Steuersystem fur den Ausbildungsvor- 
gang ist mit einem an den Computer 9 angeschlossenen 
elektrischen Ubungsdefibrillator 106 (Fig. 1) versehen. 
der einen Videoimitator 107 von Elektrokardiogramm- 
kurven sowie abnehmbare Elektroden 108 und 109 ent- 
halt, wobei jede der abnehmbaren Elektroden 108 und 
1 09 ein Gehause 1 1 0 (Fig. 1 0) aufweist, in dem ein ma- 
gnetbetatigter Kontakt 1 1 1 angeordnet ist, der innerhalb 
des Gehauses 11 0 auf dessen Boden befesligt ist, und 
das einen mechanischen Kontakt 112 aufweist, der im 
Handgriff der abnehmbaren Elektrode 108, 109 einge- 
baut ist. Auf der AuBenseite der Elektrode 1 08, 1 09 ist 
eine elastisch verformbare Unterlage 113 befestigt Der 
magnetbetatigte Kontakt 112 der jeweiligcn Elektrode 
wirkt operativ mit den auf der Innenseite des Frontpa- 
neels 50 der Brustkorb- und Baucheinheit im Herzbe- 
reich angebrachten Dauermagneten 114, und 115 (Fig. 
8) zusammen. Wie oben beschrieben, weist das Steu- 
ersystem fur den Ausbildungsvorgang ein anatomi- 
sches Display 7 (Fig. 1 ) auf, das ein Gehause 116 (Fig. 
11) darstellt. in dem ein Reliefpaneel 117 Umrisse Je- 
benswichtigermenschlicherinnererOrgane abbildende 
Felder 118 und Bereiche von traumatische Verletzun- 
gen derselben abbildende Felder 119 aufweist. In den 
genannten Feldern 118 und 119 sind an den Computer 
9 (Fig. 1) angeschlossene Ausleuchtelemente 120 in- 
stalliert. Uber dem genannten Reliefpaneel 1 1 7 (Fig. 1 1 ) 
ist ein farbiges Diapositiv 121 unterschied lichen Kon- 
trasts angeordnet mit der Darstellung des menschlichen 
Skeletts 1 22, mit der Darstellung des Hirns 123, mit der 
Darstellung des Herzens 124, mit der Darstellung der 
Lungen 125, mit der Darstellung des Arterienverlaufs 
126, mit der Darstellung des Magens 127, sowie mit der 
Darstellung von Blutflecken 128 im Schlafen-, Ellenbo- 
gen- und Unterschenkelbereich eines Menschen, der 
Darstellung von Bruchen der Extremitaten 129 und der 
Darsteliung eines Wirbelsaulenbruches 130. Das Dia- 
positiv 121 ist mit einem aus halbdurchsichtigem Mate- 
rial ausgebildeten Schutzschirm 131 von oben abge- 
deckt. Unter dem Schirm 131 ist auf dem Reliefpaneel 
117 ein Anzeiger 132 fur die Kontrollzeit der Ausbil- 
dungsprogramme vorgesehen, der ebenfalls an den 
Computer 9 (Fig. 1) angeschlossen ist. Das anatomi- 
sche Display 7 ist zusatzlich mit Ausieuchtelementen 
133 (Fig. 11) versehen, die am Reliefpaneel 117 ange- 
bracht und ebenfalls an den Computer 9 (Fig. 1) ange- 
schlossen sind. Die Ausleuchtelemente 1 33 (Fig. 1 1 ) bil- 
den die Wege des durch den Korper eines unter Span- 
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nung geratenen Menschen fliessenden Stroms in dem 
Moment eines Elektrotraumas nach. Die menschliche 
Puppe 1 (Fig. 1 ) ist zusatzlich mit einem ebenfalls an 
den Computer 9 (Fig. 1) angeschlossenen Imitator 134 
der Befreiung des Menschen von der Beriihrung mit 
stromfiihrenden Teilen elektrischer Anlagen versehen. 
Im Computer 9 (Fig. 2) ist zusatzlich eine Parallelinter- 
face-Platte 135 angebracht, die dem Steuersystem fur 
den Ausbildungsvorgang mehrseitige Verbindungen mit 
der Puppe 1 und dem anatomischen Display 7 ermog- 
licht. 

[0066] Die voriiegende Ubungsvorrichtung arbeitet 
nach MaBgabe folgender Ausbiidungsprogramme: 

• Vorarztliche Eildiagnose der Notzustande des "Ver- 
letzten"; 

• Erste Hilfe bei auBerer Schlafenblutung; 

• Erste Hilfe bei penetrierender Verletzung des Brust- 
korbs; 

Erste Hilfe bei auBerer Blutung von GefaBen einer 
oberen Extremitat; 

Sofortige Hilfe bei starker auBerer Blutung von Ge- 
faBen einer oberen Extremitat; 

• Erste Hilfe bei auBerer Blutung von GefaBen einer 
unteren Extremitat; 

Sofortige Hilfe bei starker auBerer Blutung von Ge- 
faBen einer unteren Extremitat; 

• Erste Hilfe bei geschlossenem Bruch einer oberen 
Extremitat; 

• Erste Hilfe bei geschlossenem Bruch des Ober- 
schenkels; 

• Erste Hilfe bei geschlossenem Bruch des Unter- 
schenkels; 

Sofortige Befreiung der oberen Atemwege von ei- 
ner Verlegung durch die Zungenwurzel; 

• Sofortige Wiederingangbringung der Herztatigkeit 
durch einen Schlag in die Herzgegend; 

• Erste Hilfe bei einer Obturation der oberen Atem- 
wege durch einen Fremdkorper; 

• Befreiung der Atemwege von einer Obturation 
durch die Zungenwurzel und weiches Rachenge- 
webe; 

• Befreiung der Atemwege und innerer Organe von 
fllissigem Inhalt; 

• Befreiung der Atemwege von einer Verlegung durch 
die Zungenwurzel bei einem Trauma im Bereich der 
Halswirbelsaule; 

Wiederingangbringung der Herztatigkeit mit Hilfe 
eines Elektroschocks (elektrische Defibrillation); 

• Lungen-Wiederbelebung; 

• Herz-Lungen-Hirn-Wiederbelebung; 

• Entfernung von Luft aus dem Magen; 

• Erste Hilfe bei Verletzung durch elektrischen Strom. 

[0067] Die menschliche Puppe 1 (Fig. 1 ) ist mit einem 
Satz von austauschbaren Vorrichtungen 1 0 zum Schutz 
der Auszubildenden vor gegenseitiger Ansteckung ver- 
sehen. Beim Wechsel des Auszubildenden wird in die 
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Puppe 1 eine andere, zuvor in einer Desinfektionslo- 
sung behandelte Vorrichtung 10 zum Schutz der Aus- 
zubildenden vor gegenseitiger Ansteckung eingesetzt. 
Dies ermoglicht eine 100%-ige Gewahrieistung des 
Schutzes der Auszubildenden beim Oben von Maf3nah- 
men der kunstlichen Beatmung an der Puppe 1 , wei! die 
Vorrichtung 10 zum Schutz der Auszubildenden vor ge- 
genseitiger Ansteckung die einzige Einheit in der 
menschiiche Puppe 1 darsteilt, mit der der Mund des 
Auszubildenden in Beruhrung kommt. Der Vorgang des 
Desinfizierens der Vorrichtung 10 unterbricht die Aus- 
bildung nicht und istzeitlich auf ein Minimum reduziert. 
Nachfolgend wird die Arbeit an der Ubungsvorrichtung 
am Beispiel einiger Programme beschrieben. 
[0068] Mit Hilfe von elektrischen Kabeln werden die 
menschiiche Puppe 1 , das anatomische Display 7 und 
der elektrische Obungsdefibrillator 106 an den Compu- 
ter 9 (Fig. 1) angeschlossen. 

[0069] Mit Hilfe der Tastatur des Computers 9 wird auf 
dem Bildschirm ein Hauptpanel (in den Zeichnungen 
nicht dargestellt) des Menus von Ausbildungsprogram- 
men ausgegeben. Mit dem Manipulator des Computers 
9 wird beispielsweise das Programm "Sofortige Befrei- 
ung der oberen Atemwege von einer Verlegung durch 
die Zungenwurzel" gestartet. Vom Computer 9 (Fig. 1) 
gelangen entsprechende Signale an die menschiiche 
Puppe 1, das anatomische Display 7 und den elektri- 
schen Defibrillator 106. An den Elektromagnet 53 (Fig. 
5) gelangen Strom impulse mit der Atemtrequenz des 
Menschen. Mit dem Elektromagnet 53 wirkt der Dauer- 
magnet 52 zusammen , weshalb das Frontpaneel 50 des 
Brustkorbs der Rumpf einheit 4 der menschlichen Puppe 
1 (Fig. 1) "Atem"-Bewegungen ausfuhrt. 
[0070] An den Elektromagnet 90 (Fig. 3) des Kopf- 
schlagader-Pulsimitators 85 und an die entsprechen- 
den Elektromagnete der Pulsimitatoren 86, 87, 88 (Fig. 
8) der menschlichen Puppe 1 gelangen Stromimpulse 
mit der Pulsfrequenz des Menschen. Mit der gleichen 
Frequenz wirkt der Elektromagnet 90 uber die dampfen- 
de Zwischenlage 92 (Fig. 3) auf den Dauermagnet 91 
und die Stange 93. Damit wird an der menschlichen 
Puppe 1 (Fig. 1) das Verhalten des lebenden Menschen 
nachgebildet. Der Auszubildende sieht an der Puppe 1 
die Bewegungen der Vorderwand des Brustkorbs, enge 
Pupillen der Imitatoren 32 der Augen des Menschen und 
fuhlt, indem er mit den Fingern die Stange 93 beruhrt, 
die Pulsschlage. Gleichzeitig gelangen entsprechende 
Stromimpulse an die Ausleuchtelemente 120 (Fig. 11), 
die in den Feldern 118 des anatomischen Displays 7 der 
entsprechenden Videoimitatoren der inneren Organe 
des Menschen angeordnet sind, und an den Kontroll- 
zeit-Anzeiger 132. Der Auszubildende sieht damit auf 
dem anatomischen Display 7 (Fig. 1) die Darstellungen 
eines pulsierenden Herzens, sich mit Luft fullender Lun- 
gen, des pulsierenden arterieilen Blutstroms des Hirns 
und freier oberer Atemwege. Am Anzeiger 1 32 lauft eine 
Zeitzahlung. Der Auszubildende hat damit die Moglich- 
keit, nicht nur lebenswichtige au3ere anatomische An- 
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zeichen des lebenden Organismus des Menschen an 
der Puppe 1 zu sehen und zu fuhlen, sondern auch ad- 
equate Funktionen der inneren Organe des Menschen 
auf dem Display 7 zu beobachten. Die beschriebene 
s "Lebensphase" wird an der Ubungsvorrichtung am An- 
fang aller Ausbildungsprogramme ohne Ausnahme 
nachgebildet. 

Nach Ablauf einiger Zeit werden an der Ubungsvorrich- 
tung Anzeichen nachgebildet, die dem Zustand eines 
10 Menschen entsprechen, bei dem auf Grund eines Trau- 
mas die oberen Atemwege verstopft sind. An der Puppe 

1 (Fig. 8) werden die oben beschriebenen Imitatoren 
stromlos gemacht und das Ausleuchtelement 38 (Fig. 
3) des Augenimitators 32 erlischt. Das undurchsichtige 

is Filter 37 ist auf den Untergrund des die weite Pupille 
nachbildenden Lichtfilters 36 nicht sichtbar. Die Puls- 
schlage und die Bewegungen des Frontpaneels 50 (Fig. 
8) an der menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) horen auf 5 und 
die Pupillen der Augenimilaloren 32 werden weil. Auf 

20 dem Display 7 (Fig. 11) werden entsprechende Aus- 
leuchtelemente 1 20 stromlos gemacht, jedoch bleibt ein 
Teil von ihnen unter Strom. Gleichzeitig mit einem Sum- 
mersignal des Computers 9 (Fig. 1 ) wird die Kontrollzeit 
des ausgewahlten Programms am Anzeiger 123 einge- 

25 stellt. und ihre Ruckzahlung beginnt. An der menschli- 
chen Puppe 1 und auf dem Display 7 stellt der Auszu- 
bildende fur den klinischen Tod des Menschen charak- 
teristische Anzeichen fest. Die "Phase des klinischen 
Tods" wird an der Ubungsvorrichtung wahrend der Kon- 

30 trollzeit des Programms nachgebildet. Zu diesem Zeit- 
punkt bleibt ein Teil der Ausleuchtelemente 120 (Fig. 
11), die in dem dem Imitator des Hirns entsprechenden 
Feld 118 angeordnet sind, unter Strom. Der Auszubil- 
dende sieht auf dem anatomischen Display 7 (Fig. 1) 

35 die Darstellung einer Luftrohre, die von der Zungenwur- 
zel verlegt ist; trotz des Fehlens des arterieilen Blut- 
stroms hat ein Teil der Hirn imitatoren eine rosa Farbe. 
Dies hilft dem Auszubildenden, die anatomische Patho- 
physiologie des Menschen besser zu verstehen, zu ver- 

40 stehen, dass in der "Phase des klinischen Tods" im Ge- 
hirn des Menschen noch keine irreversiblen Vorgange 
stattgefunden haben und dass man ihn noch retten 
kann, wenn man sofort mit Nothtlfe-MaBnahmen an- 
fangt. Der Auszubildende legt eine Hand unter die Hals- 

45 einheit 3 der menschlichen Puppe 1 , die andere Hand 
auf die Stirn der Kopfeinheit 2, und biegt die Kopfeinheit 

2 der menschlichen Puppe 1 zuruck. Der Kinnbereich 
der Kopfeinheit 2 verschiebt sich an der vorderen Wand 
des Zytinders 39 (Fig. 3) der Halseinheit 3 zu dessen 

50 oberen Kante hin. Wenn der Fuhler fur das Zuruckbie- 
gen der Kopfeinheit 2 anspricht, weil sich der magnet- 
betatigte Kontakt 42 an den Dauermagnet 41 annahert, 
gelangt ein Signal vom magnetbetatigten Kontakt 42 
zum Computer 9 (Rg. 2), von dem aus entsprechende 

55 Signale an die menschiiche Puppe 1 und in das anato- 
mische Display 7 gelangen. Damit stellt sich auf der 
Ubungsvorrichtung die oben beschriebene "Lebens- 
phase" wieder her. Der Auszubildende uberzeugt sich 
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von der Wirksamkeit seiner Handlungen, indem er die 
Anzeichen der Lebensfunktionen an der menschlichen 
Puppe 1 (Fig. 1) und auf dem anatomischen Display 7 
beobachtet und kontrolliert. Fehler im Programm sind 
dabei ein Nichtzunuckbiegen Oder ein nicht ausreichen- 5 
des Zuriickbiegen der Kopfeinheit 2 Oder die Durchfuh- 
rung der MaBnahme nach Ablauf der Kontrollzeit des 
Programms. In diesem Fall werden auf der Ubungsvor- 
richtung Anzeichen des biologischen Todes nachgebil- 
det. Im Feld 118 (Fig. 11) werden entsprechende Aus- 10 
leuchtelemente 120 stromlos gemacht. Die Darstellung 
des Gehirns auf dem anatomischen Display 7 (Fig. 1) 
wird grau; auf dem Display 7 verbleibt dabei die Darstel- 
lung der von der Zungenwurzel verlegten Luftrohre. Alle 
weiteren Versuche, die menschliche Puppe 1 "wieder- is 
zubeleben", werden unwirksam, weil der Computer 9 
die "Wiederbelebungs"-Kreise blockiert. Die Praxis 
zeigt dass ungefahr20% der in Extremsituationen ver- 
lelzten Menschen bei rechtzeitigem und richligen Zu- 
riickbiegen des Kopfes des Verietzter gerettet werden 20 
konnen. 

[0071] Des Weiteren wird beispielsweise das Pro- 
gramm "Herz-Lungen-Him-Wiederbelebung" gewahlt. 
[0072] Die Ubungsvorrichtung gcht in Analogie zu 
dem oben beschriebenen Programm zur Nachbildung 25 
des "klinischen Todes" uber. In diesem Fall erzeugt der 
Computer 9 beim Zuruckbiegen der Kopfeinheit 2 (Fig. 
1 ) der menschlichen Puppe kein Signal "Belebung". Un- 
geachtet dessen, dass der Auszubildende die Kopfein- 
heit 2 schnell und richtig zuruckgebogen hat und auf 30 
dem anatomischen Display 7 die oberen Atemwege frei 
geworden sind, fangt der Auszubildende mit der kunst- 
lichen Beatmung und der auBeren Herzmassage an. 
Entsprechend der medizinischen Anweisung fuhrt er 
nach einem AtemstoB 5 Herzkompressionen durch, und 35 
dieses Verhaltnis soil innerhalb der ganzen Kontrollzeit 
des Programms beibehalten werden. Beim Zuruckbie- 
gen der Kopfeinheit 2 (Fig. 3) in Analogie zu dem oben 
beschriebenen Programm werden die oberen Atemwe- 
ge frei. Der Auszubildende halt die Kopfeinheit 2 (Fig. 40 
1) der menschlichen Puppe 1 im zuruckgebogenen Zu- 
stand und sieht, wie der bewegliche Teil 12 (Fig. 3) der 
Gesichtsmaske, der die Unterlippe nachbildet, sich 
nach vorn bewegt, well beim Ansprechen des magnet- 
betatigten Kontaktes 42 vom Computer 9 (Fig. 2) ein 45 
Stromimpuls in die Wicklung des Elektromagneten 29 
(Fig. 3, 4) gelangt. Der Dauermagnel 30 lost sich vom 
Elektromagneten 29, und der bewegliche Teil 1 2 der Ge- 
sichtsmaske bewegt sich nach vorne und wird in dieser 
Position mit Hilfe der Platte 24 und der Stifte 23 gehal- so 
ten, die sich in den Aussparungen 19, 20 des unbeweg- 
iichen Teils 1 1 der Gesichtsmaske der Kopfeinheit 2 be- 
wegen. Der Auszubildende schiebt den bewegiichen 
Teil 12 nach unten, offnet die Mundoffnung 17, umfasst 
dann mit seinem Mund den Mund der Kopfeinheit und 55 
atmet tief aus. Die Luft gelangt in die Rohre 14 und wei- 
ter in die Atmosphare und wirkt auf den Stab 25 ein, der 
unter dem Druck der ausgeatmeten Luft den gegensei- 



tigen Widerstand der Dauermagnete 26, 27 uberw.ndet 
und sich nach unten verschiebt. Der Dauermagnet 26 
schlieBt den magnetbetatigten Kontakt 28. von dem aus 
ein Signal zum Computer 9 (Fig. 2) gelangt. Danach legt 
der Auszubildende die Hande auf das Frontpaneel 50 
(Fig. 5) der Rumpfeinheit 4 auf und druckt stoBartig dar- 
auf. Das Frontpaneel 50 uberwindet zusammen mit dem 
festen Paneel 47 den Widerstand des elastisch verfomv 
baren Elements 49 und geht nach unten. Der Dauerma- 
gnet 56 nahert sich dem magnetbetatigten Kontakt 57, 
von dem aus ein Signal zum Computer 9 (Fig. 2) ge- 
langt. Von der menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) gelangt 
so eine Reihe von Impulsen zum Computer 9: ein Impuls 
vom Fuhler fur die kunstliche Beatmung und fiinf Impul- 
se vom Fuhler fur die auBere Herzmassage. Der Com- 
puter 9 speichert die Impulsreihen und erzeugt Antwort- 
signale der oben beschriebenen " Wiederbelebungskrei- 
se H der Ubungsvorrichtung. Im Falfe einer falschen Po- 
sition der Hande des Auszubildenden auf dem Paneel 
50 (Fig. 5) verschiebt sich dieses mit Verzerrung nach 
unten. Der entsprechende mechanische Kontakt 58 
spricht an. und der Computer 9 (Fig. 2) blockiert die 
"Wiederbelebungskreise", wonach er den Summer und 
ein ensprechendes Element 120 (Fig. 11) einschaltct, 
das in einem dem Ort des Ansetzens der Kraft des Aus- 
zubildenden auf dem Paneel 50 (Fig. 5) der Rumpfein- 
heit 4 entsprechenden Bereich angeordnet ist. Im Falle 
ObermaBigerAnstrengung bei der auBeren Herzmassa- 
ge sinkt das freie Ende des festen Paneels 47 maximal 
nach unten und schaltet den mechanischen Kontakt 61 
ein. von dem aus ein Signal zum Computer 9 (Fig. 2) 
gelangt. Als Antwort darauf blockiert der Computer 9 die 
"Wiederbelebungskreise" der Ubungsvorrichtung, 
schaltet den Summer ein und gibt pulsierende Stromim- 
pulse an eine Gruppe von ensprechenden s auf dem Re- 
liefpaneel 117 in der Herzgegend angeordneten Aus- 
leuchtelementen 1 20 (Fig. 1 1 ) ab. Damit werden auf der 
menschlichen Puppe 1 und auf dem anatomischen Dis- 
play 7 Anzeichen des biologischen Todes eines Men- 
schen nachgebildet, und zwar: In der menschlichen 
Puppe 1 fehlen Bewegungen des Frontpaneels 50 (Fig. 
5); es fehlt der Pulsschlag an den Pulsimitatoren 85. 86, 
87, 88 (Fig. 8). Die Pupillen des Au gen imitators 32 sind 
weit: auf dem anatomischen Display 7 (Fig. 1) erscheint 
die Darstellung zusammengefallener Lungen, des zu- 
sammen gedriickten Herzens; die Farbe des Hims ist 
grau, der arterielle BluLstrom fehlt, und urn as Herz her- 
um blinkt eine Gruppe von entsprechenden Ausleucht- 
elementen. 

[0073] Damit sieht der Auszubildende den Ort der fal- 
schen Position der Hande bei der Herzmassage auf 
dem Display 7. Dies hilft ihm, seine Fehler zu korrigie- 
ren. Im wirklichen Leben kann der hilfe leistende Mensch 
durch falsches Aufsetzen der Hande bei der auBeren 
Herzmassage dem Verietzten zum Tode fuhrende 
Schaden derinneren Organe zuzufugen. 
[0074] Vor dem Beginn der auBeren Herzmassage ist 
es erforderiich, die die Bewegungen des Bauchs behin- 



12 



RN«yvTr.irv <pp 



J 



EP 1 136 970 A1 



24 



dernde Kleidung des Verletzten zu offnen. An der 
menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) simuliert der Auszubil- 
dende das Offnen der Gurtelschnalle. Am Modell 71 der 
Gurtelschnalle wird das Einschiebsel 73 (Fig. 7) zur Sei- 
te geschoben, der mechanische Kontakt 76 spricht an, 5 
ein Signal geiangt zum Computer 9 (Fig. 2). Antwortsi- 
gnale vom Computer 9 legen eine Speisespannung an 
den Lichtindikator 74 (Fig. 7) an und deblockieren den 
Kreis des Fuhlersfurdie auBere Herzmassage. Geiangt 
bei nicht geoffneter Schnalle ein Signal vom Fuhler fur w 
die auBere Herzmassage zum Computer 9 (Fig. 2), so 
blockiert der Computer 9 die "Wiederbelebungskreise", 
schaltet den Summer ein und gibt eine pulsierende 
Spannung an den Lichtindikator 74 und das entspre- 
chende, auf dem Reliefpaneel 1 1 7 in der Bauchgegend '5 
angeordnete Ausleuchtelement 120 (Fig. 11) ab. Der 
Auszubildende merkt, dass er einen groben Fehler be- 
geht, wenn er die auBere Herzmassage bei nicht geoff- 
netem Giirtel durchfuhrt. Im wirklichen Leben komml es 
bei einem Verletzten in der Bauchhohle zu einen dyna- 20 
mischer Schlag; die Leber wird zerstort, was zu einem 
letalen Ausgang fuhren kann. 

[0075] Bei Wahi beispielsweise des Programms "Er- 
ste Hilfe bei auBercr Schlafenblutung" wird an der 
Ubungsvorrichtung eine auBere Blutung bei einer Kopf- 25 
verletzung simuliert. Vom Computer 9 (Fig. 1) aus ge- 
langen pulsierende Stromimpulse an das Ausleuchtele- 
ment 101 (Fig. 4) des Videoimitators der auBeren Blu- 
tung 96 (Fig. 8) in der Kopfeinheit 2 der menschlichen 
Puppe 1 und das ensprechende Ausleuchtelement 1 20 30 
(Fig. 1 1 ) im anatomischen Display. Damit werden an der 
menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) und auf dem anatomi- 
schen Display 7 alle oben beschriebenen Anzeichen 
des "le benden" O rganismus simunert_mit dem Unter- 
schied, dass die Frequenz der'Strom]^ 35 
Pulsimitatoren 85, 86, 87 und 88 der menschlichen Pup- 
pe und an die den arteriellen Blutstrom auf dem anato- 
mischen Display 7 nachbildenden Ausleuchtelemente 
120 (Fig. 11) gelangen, sich urn ein Vieif aches erhdht. 
Damit sieht der Auszubildende an der Kopfeinheit 2 40 
(Fig. 8) der Puppe 1 im Schlafenbereich und auf dem 
Display 7 (Fig. 1) ebenfalls im Schlafenbereich einen 
puisierenden Blutfleck. Der Auszubildende legt inner- 
halb der Kontrollzeit des Programms auf den Blutfleck 
einen Druckverband (in den Zeichnungen nicht darge- *s 
stent) auf, der uber den Stift 103 auf die mechanischen 
Konlakte 1 02 (Fig. 4) einwirkt. Vom mechanischen Kon- 
takt 102 aus geiangt ein Signal zum Computer 9 (Fig. 
2), der die Kreise der genannten Videoimttatoren ab- 
schaltet und die Frequenz der Stromimpulse, der Pulsi- so 
mitatoren und des arteriellen Blutstroms wiederherstellt. 
An der menschlichen Puppe 1 (Fig. 1 ) und auf dem ana- 
tomischen Display 7 verschwinden die puisierenden 
Blutflecken, und die Frequenz von Puis und arteriellem 
Blutstrom stellt sich wieder her. Bei fehlerhaften Hand- 55 
lungen wie nicht richtig angelegtem Verband. uber- 
schrittene Kontrollzeit des Programms, werden an der 
Ubungsvorrichtung die oben beschriebenen Anzeichen 



des klinischen Todes nachgebildet. Dabei verbleibt an 
der menschlichen Puppe 1 und auf dem anatomischen 
Display 7 die Darstellung von Blutflecken im Schlafen- 
bereich. Der Auszubildende erkennt seine Unfahigkeit, 
die auBere Blutung zu stillen. Im wirklichen Leben 
kommt es zu groBem Blutverlust und zum Tod des Ver- 
letzten. 

[0076] Im Programm "Sofortige Wiederingangbrin- 
gung der Herztatigkeit durch einen Schlag in die Herz- 
gegend" werden an der Ubungsvorrichtung die oben be- 
schriebenen Anzeichen des "klinischen Todes" simu- 
liert. Der Auszubildende fuhrt einige Faustschlage ge- 
gen das Frontpaneel 50 (Fig. 5) der Brustkorbeinheit in 
der Herzgegend. Auf die Schlage spricht der Fuhler 66 
an. Die Dauermagnete 68 und 69 (Fig. 6) uberwinden 
den gegenseitigen Widerstand und verschieben sich in 
den Bereich des magnetbetatigten Kontakts 70, von 
dem aus ein Signal zum Computer 9 (Fig. 2) geiangt. 
Der Computer 9 slellt an der Ubungsvorrichtung die 
oben beschriebenen Anzeichen des "lebenden" Orga- 
nismus wieder her. Bei fehlerhaften Handlungen wie 
nicht richtig gewahlter Ort des Schlages Oder Ausfuh- 
rung des Schlages nach Ablauf der Kontrollzeit des Pro- 
gramms bleiben an der Ubungsvorrichtung alle charak- 
teristische Anzeichen des "klinischen Todes" erhalten. 
Diese einfache und wirksame MaBnahme entspricht 
den bekannten medizinischen Weltstandards ein- 
schlieBlichdervon der Arbeitsgruppe des Europaischen 
Rats festgeiegten Standards fur die Wiederbelebung. 
Im wirklichen Leben werden mit dieser MaBnahme in 
der Welt Hunderte von Leben gerettet. 
[0077] Im Programm "Erste Hilfe bei Verletzung durch 
elektrischen Strom" werden auf dem Monitor des Com- 
puters 9 (Fig. 1 ) Darstellungen von_Fragmenten des Ge- 
ratens des Menschen unter elektrische Spannung ge- 
zeigt, die charakteristisch fur bekannte, durch den Men- 
schen verlaufende Stromschieifen sind, sowie Darstel- 
lungen von verschiedenen, gerade zur Verfugung ste- 
henden oderspeziellen Mitteln, mit deren Hilfe man den 
Verletzten von der Beruhrung mit den stromfuhrenden 
Teilen befreit. 

[0078] Es sei beispielsweise ein Fragment eines Pro- 
gramms gewahlt, in dem ein Mensch verschiedenpolige 
Teile einer elektrischen Anlage mit den Handen beruhrt. 
Nach Ablauf der oben beschriebenen "Lebensphase" 
beginnt die Ruckzahlung der Kontrollzeit des Pro- 
gramms, und der Summer ertonl. Vom Computer 9 ge- 
langen in die menschliche Puppe 1 (Fig. 1) zusatzlich 
Stromimpulse an den Imitator 133 der Trennung des 
Menschen vom elektrischen Kreis. Im anatomischen 
Display 7 gelangen Stromimpulse an die Ausleuchtele- 
mente 134 (Fig. 11) der Stromwcge durch den Men- 
schen und Stromimpulse erhohter Frequenz an ent- 
sprechende Ausleuchtelemente 120, die im Feld 118 
des Videoimitators des menschlichen Herzens ange- 
ordnet sind. Damit erkennt der Auszubildende an der 
menschlichen Puppe 1 (Fig. 1) keine "Lebenszeichen", 
sieht aber den blinkenden Imitator 1 33 und auf dem ana- 
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tomischen Display 7 die Darstellung des fibrillierenden 
Herzens und die durch die Hande und das Herz des 
"Menschen" verlaufende puisierende Linie. Der Auszu- 
bildende wahlt mit Hilfe des Manipulators. des Compu- 
ters 9 die Mittel, mit deren Hilfe er den Verletzten vom 5 
Strom befreit. Hier muG er die Klasse der Spannung, 
Niederspannung bis 1000 Volt Oder Hochspannung 
iiber 1000 Volt, berucksichtigen. Bei richtiger Wahl der 
genannten Mittel schaltet der Computer 9 den Imitator 
1 33 an der menschlichen Puppe 1 sowie die Ausleuch- 10 
telemente 134 (Fig. 11 ) der Stromwege durch den Men- 
schen auf dem anatomischen Display 7 (Fig. 1) ab. Der 
Summer verstummt und der Auszubildende erkennt, 
dass der Strom durch den Verletzten unterbrochen ist. 
Alle "Lebenszeichen" fehlen aber, und auf dem Display 15 
7 erscheint die fur das Elektrotrauma bei Stromdurch- 
gang durch das Herz charakteristische Darstellung des 
fibrillierenden Herzens. Den Verletzten kann nur die 
MaBnahme der elektrischen Defibrillation retlen. 
[0079] Der Auszubildende legt die Elektroden 108 20 
und 109 des elektrischen Obungsdefibrillators 106 auf 
das Frontpaneel 50 (Fig. 8) der Rumpfeinheit 4 der 
menschlichen Puppe 1 im Herzbereich an und druckt 
sie daran an. DieUntcrlage 113 (Fig. 10) druckt sich zu- 
sammen und die magnetbetatigten Kontakte 111 spre- 25 
chen auf Grund der Einwirkung der Dauermagnete 114 
und 115 auf sie an. Von den genannten Kontakten ge- 
langt ein Signal zum Computer 9 (Fig. 1), der den Vi- 
deoimitator 107 der EKG-Kurven einschaltet, auf dem 
dann die Darstellung entsprechender Fibrillationskur- 30 
ven aufleuchtet. 

[0080] Der Auszubildende erkennt erneut, dass das 
Herz fibrilliert, und druckt auf in den Handgriffen der Ge- 
hause 110 (Fig. 10) der Elektroden 108 und 109 (Fig. 1) 
vorgesehene Tasten. Dabei sprechen die mechani- 35 
schen Kontakte 112 an, und der Computer 9 gibt einen 
Befehl zum Einschalten aller oben beschriebenen Imi- 
tatoren der Lebensfunktionen des Menschen, ein- 
schlieBlich des Herzens, ab. Gleichzeitig schaftet der 
Computer 9 auf dem Videoimitator 107 die Ausleuch- 40 
tung der Darstellung einer Sinusrhythmus-EKG-Kurve 
ein und die Darstellung der Ffcrillationskurven aus. 
[0081] Dieses Programm eriaubt es, die Spezifik des 
Elekrotraumas besser zu verstehen, den Auszubilden- 
den das Gefiihl einer gesunden Angst und Vorsicht ge- 45 
genuber der Elektrizitat einzupragen, ferner sich die 
Maftnahmen der sofortigen Hilfe fur einen durch elektri- 
schen Strom, einschlief3iich Blitzschlag : verletzten Men- 
schen anzueignen und die Situation weitestgehend an 
das wirkliche Leben anzunahem. so 

Gewerbliche Verwertbarkeit 

[0082] Die vorliegende Obungsvorrichtung ermog- 
licht den kurzesten Weg zur Aneignung moderner, wis- 55 
senschaftlich begrundeter MaBnahmen der medizini- 
schen Nothilfe fur einen Menschen. Sie ermoglicht es, 
in kurzestmoglicher Zeit eine groBe Anzahl von Men- 



schen unter Gewahrleistung eines 100%-igen Schutzes 
vor gegenseitiger Ansteckung auszubilden. 
[0083] Die Obungsvorrichtung isteinfach handhabbar 
undbedarf keiner besonderen Arbeitsbedingungen; sie 
ist wegen des Fehlens einer Sprachversion Menschen 
jeglicher Nationalist zuganglich, die alter als zwolf Jah- 
re sind, unabhangig von ihrem Tatigkeitsbereich. 
[0084] Die Obungsvorrichtung gibt den Auszubilden- 
den die Moglichkeit, ein stabiles dynamisches Stereotyp 
von praktischen Fertigkeiten zu erwerben und gleichzei- 
tig anatomische Vorstellungen iiber den menschlichen 
Organismus bei Einwirkung negativer Faktoren darauf 
zu gewinnen. 

[0085] Die Obungsvorrichtung findet breite Verwen- 
dung in Schulen, Fach- und Hochschulenbeiiebiger Art. 
Von besonderem Interesse ist sie fur Leute, die ihre be- 
rufliche Tatigkeit unter Risikobedingungen ausiiben, 
insbesondere Militars, Feuerwehrleute, Rettungs- 
dienstleistende, Elektriker, aberauch fur Fachleule, die 
sich mit Fragen der Gesundheit und des Arbeitsschut- 
zes befassen. 



Patentanspruche 

1. Obungsvorrichtung zur Ausbildung in Erste-Hilfe- 
MaBnahmen in Notfallsituationen, enthaltend eine 
menschliche Puppe (1 ), die die folgenden beweg- 
lich miteinander verbundenen Einheiten aufweist: 
eine Kopfeinheit (2) s eine Halseinheit (3), eine 
Rumpfeinheit (4) mit oberen und unteren Extremi- 
taten (5 bzw. 6) und ein mit der menschlichen Pup- 
pe (1) verbundenes Steuersystem fur den Ausbil- 
dungsvorgang, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Steuersystem fur den Ausbildungsvorgang in 
Form eines anatomischen Displays (7) ausgebildet 
ist, das mit Videoimitatoren der lebenswichtigen in- 
neren Organe eines Menschen und Videoimitato- 
ren traumatischer Verletzungen versehen ist, die an 
einen Computer (9) angeschlossen sind. 

2. Obungsvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Kopfeinheit (2) der 
menschlichen Puppe (1 ) mit einer als eine abnehrn- 
bare auswechselbare Einheit ausgebildeten Vor- 
richtung zum Schutz der Auszubildenden vor ge- 
genseitiger Ansteckung versehen ist, die eine feste 
Maske des Gesichts eines Menschen mit unbeweg- 
lichen und beweglichen Teilen (11 bzw. 12) auf- 
weist, wobei der unbewegliche Teil (11) Nase und 
Oberlippe eines Menschen nachbildet, die an der 
Ruckwand (13) des unbeweglichen Teils (11) der 
Maske befestigtsind, in dem ein mit der Atmospha- 
re in Verbindung stehendes Rohr (14) fest ange- 
bracht ist, wahrend das freie Ende dieses Rohrs 
(14) frei im Inneren eines weiteren, Stutzrohrs (15) 
angeordnet ist, das im Nackenbereich der Kopfein- 
heit (2) fest angebracht ist, wobei unmittelbar unter 
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dem Modell von Nase und Oberiippe auf der Riick- 5. 
wand (13) eine in Form einer konvexen Halbkugel 
ausgebildete Vorderwand (16) befestigt ist. in der 
zwei durchgehende Offnungen (17 und 18) ausge- 
bildet sind : von denen die eine Offnung (17) den ge- s 
offneten Mund eines Menschen nachbildet, und an 
den Randern der Wand (1 6) in den Wanden des un- 
beweglichen Teils (11) der Maske Aussparungen 
(19 und 20) ausgebildet sind, wahrend der beweg- 
liche Teil (12) der Maske Unterlippe und Kinn eines 10 
Menschen nachbildet und ihre innere Wand (21) ei- 
ne konkave Halbkugel darsteilt, in deren Mitte ein 
Bugel (22) starr befestigt ist, wahrend an den Ran- 
dern Stifte (23) angebracht sind, deren Durchmes- 6. 
serderWeitedergenannten Aussparungen (19 und *s 
20) entspricht, wobei innerhalb des Bugels (22) ei- 
ne Platte (24) frei angeordnet ist, die an der Vorder- 
wand (16) des unbeweglichen Teils der Maske test 
angebrachl ist und die den beweglichen Teil (12) 
der Maske mit deren unbeweglichen Teil (1 1 ) in Ver- 20 
bindung halt. 

Ubungsvorrichtung nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzetchnet, dass die Kopfeinheit (2) der 
menschlichen Puppe (1) mit einem Fuhler fur kiinst- 25 
liche Beatmung versehen ist, der einen beweglich 
in dem den unbeweglichen Teil (11) der Maske mit 
der Atmosphare verbindenden Rohr (14) ange- 
brachten vormagnetisierten Stab (25) aufweist, an 
dessen Stirn ein Dauermagnet (26) unbeweglich 30 
befestigt ist r unter dem ein weiterer Dauermagnet 
(27) angeordnet ist, wobei in den Wanden des 7. 
Stutzrohrs (15) im Nackenbereich der Kopfeinheit 
(2) wenigstens ein an den Computer (9) ange- 
schlossener und" mit dem an der Stim des Stabes 35 
(25) befestigten Dauermagneten (26) operativ zu- 
sammenwirkender magnetbetatigter Kontakt (28) 
angebracht ist. 

Ubungsvorrichtung nach Anspruch 2, dadurch ge- 40 
kennzeichnet, dass die Kopfeinheit (2) der 
menschlichen Puppe (1) mit einem Mechanismus 
zum Auskiappen des Unterkiefers versehen ist, der 
einen in der Kopfeinheit (2) gegenuber der in der 
Wand (16) des unbeweglichen Teils (11) der Maske 45 8. 
ausgebildeten Mundoffnung (1 7) fest angeordneten 
und an das Steuersystem fur den Ausbildungsvor- 
gang angeschfossenen Elektromagnet (29) und ei- 
nen an der Stim des Bugels (22) fest angebrachten 
und mit dem genannten Elektromagnet (29) opera- so 
tiv zusammenwirkenden Dauermagnet (30) auf- 
weist, und auperdem mit einem Fuhler fur das Aus- 
kiappen des Unterkiefers versehen ist, der wenig- 
stens einen auf den ansteigenden Zweigen des Un- 
terkiefers in der Kopfeinheit (2) angeordneten und 55 
an den Computer (9) angeschlossenen mechani- 
schen Kontakt (31) enthalt. 



Ubungsvorrichtung nach Anspruch 2. dadurch ge- 
kennzeichnet, dass in der Kopfeinheit (2) der 
menschlichen Puppe (1) Augenimitatoren (32) an- 
geordnet sind, deren jeder ein Gehause (33) ent- 
halt, in dem sich, eines unter dem anderen, wenig- 
stens drei Lichtfilter (34, 35, 36) unterschiedlichen 
Kontrasts befinden, die der Reihe nach den Augap- 
fel, die Iris, eine weite Pupille des menschlichen Au- 
ges nachbilden, und ein undurchsichtiges, eine en- 
ge Pupille nachbildendes Lichtfilter (37), hinterdem 
ein an den Computer (9) angeschlossenes Aus- 
leuchteiement (38) angebracht ist. 

Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 . dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Haiseinheit (3) der 
menschlichen Puppe (1) in Form eines Hohlzylin- 
ders (39) aus festem Material ausgebildet ist, des- 
sen Vorderwand die auBere Oberfiache des 
menschlichen Haises nachbildet und dessen Bo- 
den (40) in Form einer konkaven Halbkugel (40) 
ausgebildet ist, wobei der obere Rand der Ruck- 
wand des Zylinders (39) mit dem unteren Rand des 
Nackens der Kopfeinheit (2), ein ein Gleiten der 
Frontflache des Zylinders (39) der Haiseinheit (3) 
am Rand der Wandung der Kopfeinheit (2) im unte- 
ren Teil des Kinns ermdglichendes Gelenk bildend, 
beweglich verbunden ist so dass sich der groBere 
Teil des Zylinders (39) der Haiseinheit (3) bei nicht 
zuruckgebogener Kopfeinheit (2) im Hohtraum der 
Kopfeinheit (2) befindet. 

Ubungsvorrichtung nach Anspruch 2. dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Kopfeinheit (2) der 
menschlichen Puppe (1) mit einem Fuhler fur ein 
Zuruckbiegen der Kopfeinheit (2) versehen ist, der 
einen am oberen Rand der Vorderwand des Zylin- 
ders (39) der Haiseinheit unbeweglich befestigten 
Dauermagnet (41) und einen magnetbetatigten 
Kontakt (42) enthalt, der an dem Frontpaneel der 
Kopfeinheit (2) im unteren Teil des Kinns ange- 
bracht ist, an den Computer (9) angeschlossen ist 
und mit dem genannten Dauermagneten (41 ) ope- 
rativ zusammenwirkt. 

Ubungsvorrichtung nach Anspruch 6, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass derZylinder (39) der Haisein- 
heit (3) der menschlichen Puppe (1) beweglich am 
oberen Teil der Rumpfeinheit (4) angeordnet und 
mit ihm durch einen gefederten Bolzen (43) gekop- 
pelt ist, wobei die Haiseinheit (3) mit einem Fuhler 
fur eine Halsdrehung versehen ist, der einen fest 
am Boden (40) dos Zylinders (39) der Haiseinheit 
(3) angebrachten Dauermagnet (44) und einen ma- 
gnetbetatigten Kontakt (45) enthalt, der am oberen 
Teil der Rumpfeinheit (4) gegenuber dem genann- 
ten Dauermagnet (44) angebracht und an den Com- 
puter (9) angeschlossen ist. 
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9. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet dass die Rumpfeinheit (4) der 
menschlichen Puppe (1) eine teste Hulle aufweist. 
innerhalb deren sich eine abnehmbare Brust- und 
Baucheinheit befindet, die eine gemeinsame Platte 5 
(46) enthalt, an derzwei miteinandergekoppelte fe- 
ste Paneele (47 und 48) gelenkig angebracht sind, 
unterhalb derer sich wenigstens ein elastisch ver- 
formbares Element (49) befindet, wobei an den ge- 
nannten festen Paneelen (47 und 48) teste Front- w 
paneele (50 und 5 1 ) bewegfich befestigt sind, deren 
Relief die Oberflache des menschlichen Brustkorbs 
und Bauchs nachbildet. 

10. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 9, dadurch ge- 15 
kennzeichnet, dass die Brust- und Baucheinheit 
der Rumpfeinheit (4) mit einem Imitator fur Brust- 
korbbewegungen und einem Imitator fur Bauchbe- 
wegungen versehen ist, deren jeder einen unbe- 
weglich an der Innenseite des jeweiligen festen, die 20 
Oberflache von Brust bzw. Bauch imitierenden 
Frontpaneels (50, 51 ) befestigten Dauermagnet (52 
bzw. 54) enthalt, unterhalb dessen an dem jeweili- 
gen festen Paneel (47 bzw. 48) ein entsprechender 
Elektromagnet (53 bzw. 55) unbeweglich befestigt 25 
ist, der an den Computer (9) angeschlossen ist und 
operativ mit dem genannten Dauermagnet (52 bzw. 

54) zusammenwirkt. 

11. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 9, dadurch ge- 30 
kennzeichnet, dass die abnehmbare Brustkorb- 
und Baucheinheit der Rumpfeinheit (4) mit einem 
Fuhler fur eine auBere Herzmassage, einem Fuhler 

fur eine M age ndekom press ion und einem Fuhlerfur 
eine ubermaBige Anstrengung bei der Massage 35 
versehen ist, wobei der Fuhlerfur die auBere Herz- 
massage und der Fuhler fur die Magendekompres- 
sionjeweils einen an der Innenflache des jeweiligen 
festen Paneels (47 bzw. 48) befestigten Dauerma- 
gnet (56, 59) und einen entsprechenden magnet- 40 
betatigten Kontakt (57 : 60) enthaften, der direkt un- 
terhalb des genannten jeweiligen Dauermagnets 
(56. 59) auf der gemeinsamen Platte (46) unbeweg- 
lich befestigt ist, und der Fuhlerfur eine ubermaBige 
Anstrengung bei der Massage in Form eines me- 45 
chanischen Kontakts (61) ausgebildet ist, der auf 
der gemeinsamen Plalte (46) unter dem festen Pa- 
neel (47) der Brustkorb- und Baucheinheit ange- 
bracht ist, wobei alle genannten magnetbetatigten 
Kontakte (57, 60) und der mechanische Kontakt so 
(61) an den Computer angeschlossen sind. 

12. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die abnehmbare Brustkorb- 
und Baucheinheit der Rumpfeinheit (4) auch einen ss 
Satz von Fuhlern fur die Position der Hande des Re- 
animators auf der Brustkorboberf lache bei einer au- 
Beren Herzmassage aufweist, die mechanische 



Kontakte (58) darstellen, die auf dem inneren festen 
Paneel (47) direkt unter dem festen Frontpaneel 
(50) bzw. der Brust. der seitlichen Rippenenden und 
des Schwertfortsatzes des Menschen angebracht 
und an den Computer (9) angeschlossen sind. 

13. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 9. dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Brustkorb- und Bauchein- 
heit der Rumpfeinheit (4) mit einem Fuhler fur die 
Seitenlage der Puppe versehen ist, der eine Platte 
(62) enthalt, deren eines Ende auf einer Sirnseite 
der gemeinsamen Platte (46) beweglich befestigt 
ist, auf deren anderem, freien Ende ein Dauerma- 
gnet (63) test angebracht ist, wobei beiderseits des 
Dauermagneten auf der gemeinsamen Platte (46) 
zwei magnetbetatigte Kontakte (64) angebracht 
sind, die an den Computer (9) angeschlossen sind 
und abwechselnd mit dem genannten Dauerma- 
gnet (63) zusammenwirken. 

14. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Brustkorb- und Bauchein- 
heit der Rumpfeinheit (4) mit einem Fuhler (65) fur 
einen Schlag in den Zwischen-Schulterblatt-Be- 
reich und einem Fuhler (66) fur einen Schlag in den 
Herzbereich versehen ist, deren jeder ein an geeig- 
neter Stelie befestigtes Gehause (67) enthalt, in- 
nerhalb dessen zwei Magnete (68, 69) frei angeord- 
net sind, wahrend an der Aussenwand des Gehau- 
ses (67) wenigstens ein magnetbetatigter Kontakt 
(70) test angebracht ist, der an den Computer (9) 
angeschlossen ist und mit dem genannten Dauer- 
magnet (68, 69) operativ zusammenwirkt. 

15. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Brustkorb- und Bauchein- 
heit der Rumpfeinheit (4) mit einem Modell (71) ei- 
ner Gurtelschnalle versehen ist, das einen auf der 
Aussenseite des die Oberflache des menschlichen 
Bauchs darstellenden Frontpaneels (51) befestig- 
ten Korper (72) enthalt, in dem ein Einschiebsel (73) 
mit einem Lichtindikator (74) beweglich angeordnet 
ist, wahrend in der die Bewegung des Einschieb- 
sels (73) begrenzenden Wandung des genannten 
Korpers (72) wenigstens zwei mechanische Kon- 
takte (75, 76) angeordnet sind, die operativ mit dem 
Einschiebsel (73) zusammenwirken, wobei der ge- 
nannte Lichtindikator (74) und die mechanischen 
Kontakte (75, 76) an den Computer (9) angeschlos- 
sen sind. 

16. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 . dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Extremitaten (5, 6) der 
menschlichen Puppe (1) mit Fuhlern fur das Anle- 
gen von Immobilisierungsschienen versehen ist, 
deren jeder mechanische Kontakte (77, 78, 79 und 
80) enthalt, die unter den in der Hulle der Puppe im 
Bereich von Unterarm und Oberschenkel ausgebil- 
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deten durchgehenden Offnungen angeordnet sind 
und in deren jedem eine Stange beweglich ange- 
bracht ist die mit dem entsprechenden an den 
Computer (9) angeschlossenen Kontakt (77, 78, 
79, 80) operativ zusarnrnenwirkt. 5 

17. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die menschliche Puppe (1 ) mit 
Pulsimitatoren (85, 86, 87 und 88) versehen ist, de- 
ren jeder ein Gehause (89) enthalt, in dem ein an w 
den Computer (9) angeschlossener Elektromagnet 

(90) und ein Dauermagnet (91) angeordnet sind, 
die durch eine dampfende Zwischenlage (92) von- 
einander getrennt sind, wobei der Dauermagnet 

(91 ) mit einer Stange (93) test verbunden ist, die in '5 
einer im Bereich von Kopfschlagader und Unter- 
armschlagader ausgebildeten durchgehenden 6ff- 
nung frei angebracht ist, wahrend die Pulsimitato- 
ren (87, 88) im Bereich von Oberarmschlagader 
und Oberschenkelschlagader mit geeigneten Fun- 20 
lem fur das Abdrucken einer Arterie kombiniert und 

in Form einer einzigen Einheit ausgebildet sind ; die 
ein gemeinsames Gehause (94) aufweist, in dem 
das Gehause (89) des entsprechenden Puisimita- 
tors beweglich angeordnet ist, unterhalb dessen ein 25 
entsprechender mechanischer Kontakt (95) vorge- 
sehen ist, dessen einer Teil am Gehause (89) an- 
liegt, wahrend der andere Teil am gemeinsamen 
Gehause (94) anliegt, wobei der Kontakt (95) selbst 
an den Computer (9) angeschlossen ist. 30 

18. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die menschliche Puppe (1 ) mit 
Videoimitatoren (96, 97, 98 und 99) fur auBere Blu- 
tungen bei penetrierenden Verletzungen im Bereich 25 
von Kopf, Brustkorb und Extremitaten versehen ist, 
deren jeder in der entsprechenden Einheit (2, 4, 5 
und 6) der menschlichen Puppe (1 ) angebracht und 

als Lichtfilter (100) in Form eines Blutflecks ausge- 
bildet ist, unter dem ein an den Computer (9) ange- 40 
schlossenes Ausleuchtelement (101) angeordnet 
ist, wobei neben jedem Videoimitator Fuhlerfur das 
Anlegen einer Verbandes Oder fur ein Abdrucken 
angeordnet sind, wahrend im Bereich des oberen 
Drittels des Oberarms und der Mine des Ober- 
schenkels der menschlichen Puppe Fuhler (104, 
105) fur das Anlegen einer blutstillenden Abbin- 
dung angeordnet sind, wobei die genannten Fuhier 
in Form von mechanischen Kontakten ausgebildet 
und an den Computer (9) angeschlossen sind. so 

19. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Steuersystem fur den 
Ausbildungsvorgang mit einem an den Computer 

(9) angeschlossenen elektrischen Ubungsdefibril- 55 
lator (106) versehen ist, der einen Videoimitator 
(107) von Elektrokardiogrammkurven sowie ab- 
nehmbare Elektroden (108, 109) enthalt, die auf ih- 
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rer Vorderseite jeweils wenigstens einen magnet- 
betatigten Kontakt (111) aufweisen, der operativ mit 
einem auf der Innenseite des Frontpaneels (50) der 
Brustkorb- und Baucheinheit im Herzbereich ange- 
brachten Dauermagnet (114, 115) zusarnrnenwirkt, 
wahrend in den Handgriff jeder abnehmbaren Elek- 
trode (108, 109) mindestens ein mechanischer 
Kontakt (112) eingebaut ist. 

20. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1. dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das anatomische Display (7) 
des Steuersystems fur den Ausbildungsvorgang ein 
Reliefpaneel (117) mit Umrisse menschlicher inne- 
rer Organe und Bereiche traumatischer Verletzun- 
gen derselben nachbildenden Feldern aufweist, in 
denen an den Computer (9) angeschlossene Aus- 
leuchtelemente (120) und ein uber dem genannten 
Reliefpaneel (117) angeordnetes Diapositiv (121) 
milder Darstellung des Skeletls, von inneren Orga- 
nen sowie von Blutflecken bei ausseren Blutungen 
und von Verletzungen der Wirbelsaule angebracht 
sind, das von oben mit einem halbdurchsichtigen 
Schirm (131) abgedeckt ist. unter welchem unmit- 
telbar auf dem Reliefpaneel (117) ein Anzeigcr 
(132) fur die Kontrollzeit von Ausbildungsprogram- 
men vorgesehen ist, derebenfalls an den Computer 
(9) angeschlossen ist. 

21. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die menschliche Puppe zu- 
satzlich mit einem Imitator (133) der Trennung des 
Menschen vom elektrischen Netz bei einem elektri- 
schen Stromschlag versehen ist, der, an den Com- 
puter angeschlossen, einen mechanischen Kontakt 
und einen daruberangeordneten Lichtindikator ent- 
halt, wahrend im anatomischen Display (7) auf dem 
Reiiefpaneel (117) zusatzlich Ausleuchtelemente 
(134) von Videoimitatoren des Weges des durch 
den Korper fliessenden Stroms angebracht sind, 
die ebenfalls an den Computer (9) angeschlossen 
sind. 



Geanderte Anspruche nach Art. 19.1 PCT 

[eingegangen beim Intemationalen Bureau am 18. 
Januar2000 (18.01.00); die ursprunglich eingereichlen 
Anspruche 1-21 sind durch die neuen Anspruche 1 - 
11 (3 Selten (4 Seiten in der Ubersetzung)) ersetzt] 

1. Ubungsvorrichtung zur Ausbildung in Erste-Hilfe- 
MaBnahmcn fur einen Menschen in Notfallsituatio- 
nen, enthaltend eine menschliche Puppe (1 ) mit be- 
weglich miteinander verbundenen: Kopfeinheit (2), 
Halseinheit (3), Rumpf einheit (4) mit oberen und 
unteren Extremitaten (5 bzw. 6), in denen Imitatoren 
von Lebensfunktionen des Menschen mit Fiihlern 
fur au&ere Einwirkungen darauf angeordnet sind, 
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ein anatom isches Display (7) mit einem Satz (8) von 
Videoimitatoren der inneren Organe des Menschen 
und ihrer traumatischen Verietzungen und einen 
elektrischen 0bungs-Defibrillator(106) mit an einen 
Computer (9) eines Steuersystems fur den Ausbil- 5 
dungsvorgang angeschlossenen abnehmbaren 
Elektroden (108, 109), 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ubungsvorrichtung Stromwege durch die 
inneren Organe des Menschen nachbildende Aus- 10 
leuchtelemente (1 34) und einen Imitator (1 33) einer 
Trennung des Menschen von einem elektrischen 
Stromkreis enthalt, die an den Computer (9) des 
Steuersystems fur den Ausbildungsvorgang und an 
operativ mit den abnehmbaren Elektroden (108, '5 
109) des Ubungs-Defibrillators (106) zusammen- 
wirkende FGhler fur auRere Einwirkungen ange- 
schlossen sind, wobei die Ausleuchtelemente (134) 
fur die Stromwege durch die inneren Organe des 
Menschen in dem anatomischen Display (7) ange- 20 
ordnet sind, wahrend der Imitator (133) der Tren- 
nung des Menschen vom elektrischen Stromkreis 
in der menschlichen Puppe (1) angeordnet ist. 

2. Obungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 25 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die die Stromwege durch die inneren Organe 
des Menschen nachbildenden Ausleuchtelemente 
(134) mit dem Satz (8) von Videoimitatoren der in- 
neren Organe des Menschen kombiniert und auf ei- 30 
nem Relief paneel (117) des anatomischen Displays 
(7) angeordnet sind, wobei die Ausleuchtelemente 
miteinander in Reihe geschaltet sind. 

3. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1,2, 35 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Imitator (133) einer Trennung des Men- 
schen von einem elektrischen Stromkreis als me- 
chanischer Kontakt, kombiniert mit einem auf der 
AuBenflache der Rumpfeinheit (4) der menschli- 40 
chen Puppe (1) im Bereich der Vorderwand des 
Brustkorbs angebrachten Lichtindikator, ausgebil- 
det ist und mit den Handen des Auszubildenden 
operativ zusammenwirkt. 

45 

4. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Steuersystem fur den Ausbildungsvor- 
gang mit einer Vorrichtung zum wiederholten Start 
eines gewahlten Computerprogramms unmitteibar so 
von der menschlichen Puppe (1) aus versehen ist, 
die ein mechanischer Kontakt (75) ist, derbeispiels- 
weise in einem Model! (71 ) einer Giirtelschnalle an- 
geordnet ist, an den Computer (9) des Steuersy- 
stem fur den Ausbildungsvorgang angeschlossen 55 
ist und mit einem an der Rumpfeinheit (4) angeord- 
neten Einschiebsel (73) des Modells der Gurtel- 
schnalle operativ zusammenwirkt. 



5. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die menschliche Puppe (1) mit einem Fuhler 
fur ein Anheben der unteren Extremitaten (6) ver- 
sehen ist, der als Dauermagnet (82) und magnet- 
betatigter Kontakt (84) ausgebildet ist, die einander 
gegenuber im Bereich des beweglichen Huftge- 
lenks einer unteren Extremitat angeordnet sind, wo- 
bei der magnetbetatigte Kontakt (84) an den Com- 
puter (9) des Steuersystems fur den Ausbildungs- 
vorgang angeschlossen ist und operativ mit dem 
Dauermagnet (82) zusammenwirkt. 

6. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Rumpfeinheit (4) der menschlichen Puppe 
(1) mit einem Fuhler (65) fur einen Schlag in den 
Zwischen-Schutterblatt-Bereich versehen ist, der 
im Zwischen-Schulterblatt-Bereich der menschli- 
chen Puppe (1) angeordnet und an den Computer 
(9) des Steuersystems fur den Ausbildungsvorgang 
angeschlossen ist. 

7. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Fuhler (65) fiir den Schlag in den Zwi- 
schen-Schulterblatt-Bereich als ein Gehause (67) 
ausgebildet ist, in dem wenigstens zwei Dauerma- 
gnete (68, 69) frei angeordnet sind, wahrend in der 
Wand des Gehauses (67) mindestens ein magnet- 
betatigter Kontakt (70) angebracht ist, der an den 
Computer (9) des Steuersystems fur den Ausbil- 
dungsvorgang angeschlossen ist, wobei bei dem 
Schlag die Dauermagnete (68, 69) mit dem magnet- 
betatigten Kontakt (70) operativ zusammenwirken. 

8. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 
dadurch gekennzeichnet, 

dass ein Imitator (87) der Lebensfunktion des 
Oberarmarterienpulsschlags und ein Imitator (88) 
der Lebensfunktion des Oberschenkelarterienpuls- 
schlags mit Fuhlem fur ein Abdrucken dieser Arte- 
rien, kombiniert mit den Imitatoren (87, 88) dieser 
Pulsschlage, versehen sind. 

9. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1 , 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass einer der Fuhler (87, 88) fur das Abdrucken 
der Oberarmund der Oberschenkelarterie als ein 
Gehause (94) ausgebildet ist, innerhalb dessen ein 
mechanischer Kontakt (95) am Boden befestigt ist, 
oberhalb dessen ein Gehause (89) des entspre- 
chenden Imitators (87, 88) der Lebensfunktion des 
Oberarm- und Oberschenkelarterienpulsschlages 
beweglich angeordnet ist, wobei der mechanische 
Kontakt (95) an den Computer (9) des Steuersy- 
stems fur den Ausbildungsvorgang angeschlossen 
ist und operativ mit dem Gehause (89) zusammen- 
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wirkt. 

10. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass alle in Videoimitatoren (96, 97, 98, 99) auBe- s 
rer Blutungen angebrachten Fuhler (77, 78, 79, 80) 
fur die auBeren Einwirkungen des Anlegens von Im- 
mobilisierungsschienen, des Anlegens von Druck- 
verbanden, und Fuhler (104 : 105) fur das Anlegen 
einer blutstillenden Abbindung wenigstens einen 10 
mechanischen Kontakt (102) enthalten, uber dem 
in der Hulle der Puppe (1) an den Stellen der An- 
ordnung der Fuhler (77, 78, 79, 80, 96, 97, 98, 99) 
durchgehende Offnungen ausgebildet sind, in de- 
nen ein Stift (1 03) beweglich angebracht ist, der mlt 
den Immobilisterungsschienen oder dem Druckver- 
band Oder der blutstillenden Abbindung und dem 
mechanischen Kontakt operativ zusammenwirkt. 

11. Ubungsvorrichtung nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Steuersystem fur den Ausbildungsvor- 
gang mit einem Programmmenue rnit mindestens 
25 anatomischen Symbolen fur Erste-Hilfe- 
MaBnahmen versehen ist, mittels derer das Ausbil- 25 
dungsprogramm auswahlbar ist. 

Der Unterschied der vorgeschlagenen Ubungsvor- 
richtung dem nachstkommenden Stand der Technik be- 
steht darin, dass sie zusatzlich Ausleuchtelemente, die 30 
den Weg des Stroms durch die inneren Organe des 
Menschen nachbilden, und einen Imitator fur die Tren- 
nung eines Menschen von einem elektrischen Strom- 
kreisaufweist, die an den Computer des Steuersystems 
fur den Ausbildungsvorgang und an Fuhler fur auBere 35 
Einwirkungen angeschlossen sind, die operativ mit den 
abnehmbaren Elektroden eines elektrischen Ubungs- 
defibrillators zusammenwirken, wobei die Ausleuchtele- 
mente der genannten Wege in einem anatomischen 
Display angeordnet sind, wahrend der Imitator der Tren- *o 
nung eines Menschen von einem elektrischen Strom- 
kreis in der menschlichen Puppe angeordnet ist. 

Die Gesamtheit der wesentlichen Merkmale im er- 
sten Patentanspruch gab die Moglichkeit, auf dieser 
Ubungsvorrichtung das Programm "Elekrotrauma" zu *s 
verwirklichen, das es erlaubt, auf dem Schirm des ana- 
tomischen Displays gefahrliche Strom kreise durch die 
inneren Organe eines Menschen unter dem Einfluss 
von Strom in extremen Situationen nachzubilden. Dies 
erlaubt es, die Pathophysiologie der inneren Organe ei- so 
nes Menschen, betspielsweise die Herzfibrillation beim 
Durchgang von Strom, besser zu verstehen; es macht 
es auch moglich. die Trennung des Menschen von der 
Beruhrung mit einer Stromquelle nachzubilden, was 
sehr wichtig ist, weil ohne Befreiung des Menschen von 55 
der Einwirkung des elektrischen Stroms die Durchfuh- 
rung von RettungsmaBnahmen fur einen Menschen un- 
effizient und gefahrlich ist. Die Einfuhrung des neuen 



Programms "Elektrotrauma" erweitert die Moglichkeiten 
der Ubungsvorrichtung und erlaubt es vielen Leuten, 
sich die praktischen RettungsmaBnahmen fur einen 
Menschen bei Stromund Blitzeinwirkungen anzueig- 
nen, nachdem gemaB Weltstatistik Elektrotraumata 
mehr als 3% aller Verletzungen ausmachen. 

Die Ausleuchtelemente des Imitators der Strom- 
durchgangswege sind auf einem Reliefpaneel des ana- 
tomischen Displays tnstalliert, was es erlaubt hat, die 
Darstellung der Stromwege mit den Videoimitatoren der 
inneren Organe des Menschen zu kombinieren. 

Die Ausbildung des Imitators der Trennung eines 
Menschen von einem elektrischen Stromkreis in Form 
eines mechanischen Kontakts, kombiniert mit einem un- 
mittelbar auf der menschlichen Puppe installierten 
Lichtindikator. gibt die Moglichkeit, die Aufmerksamkeit 
des Auszubildenden auf die Notwendigkeit der Befrei- 
ung des Menschen von der Stromeinwirkung zu fixieren 
und sich von der Wirksamkeit dieser wichligen Hand- 
lung an Hand des Versch win dens des Bildes der Strom- 
kreise vom Bildschirm des anatomischen Displays zu 
uberzeugen. 

Die Einfuhrung einer Vorrichtung zum wiederholten 
Starten der Programme in das Steuersystem fur den 
Ausbildungsvorgang und ihre Anordnung auf der Puppe 
insbesondere in einem Modell einer Gurtelschnalle hat 
es erlaubt, den Ablauf eines gewahlten Programms auf 
der Ubungsvorrichtung unmittelbar von der menschli- 
chen Puppe aus mehrmals zu wiederholen. Dadurch 
nimmt die unmittelbar fur die Ausbildung verwendete 
Nutzzeit zu. 

Die Einfuhrung eines Fuhlers fur das Anheben der 
unteren Extremitaten, der in Form von mit magnetbeta- 
tigten Kontakten zusammenarbeitenden Dauermagne- 
ten ausgebildet ist, hat es erlaubt, an der Ubungsvor- 
richtung die MaBnahme der Begrenzung des groBen 
Blutkreislaufs durch Anheben der unteren Extremitaten 
der menschlichen Puppe bei derauBeren Herzmassage 
durchzufuhren. 

Das Vorhandensein eines Fuhiers fur einen Schlag 
in den Zwischen-Schulterblatt-Bereich und seine Aus- 
bildung als im Zwischen-Schulterblatt-Bereich der Pup- 
pe angeordnetes Gehause, in dem miteinanderzusam- 
menwirkende Dauermagnete frei angeordnet sind und 
ein operativ mit den Dauermagneten zusammenwirken- 
der magnetbetatigter Kontakt befestigt ist, bietet die 
Moglichkeit, auf der Ubungsvorrichtung eine einfache 
und wirkungsvolle MaBnahme der Befreiung der oberen 
Atemwege eines Verletzten von Fremdkorpern zu uben. 

Die Ausbildung der Fuhler fur das Anlegen von im- 
mobilisierungsschienen, Verbanden und blutungstillen- 
den Abbindungen in Form von mechanischen Kontak- 
ten, die mit entsprechenden Staben zusammenwirken, 
die in durchgehenden Offnungen beweglich installiert 
sind, welche in der Hulle der Puppe ausgebildet sind, 
hat es erlaubt, MaBnahmen der Immobilisierung von 
Bruchen der oberen und unteren Extremitaten, des An- 
legens von Verbanden und Abbindungen mit Hilfe von 
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fertigen und improvisierten Schienen, Verbanden und 
Abbindungen durchzufuhren. Damit nahert sich der 
Ausbildungsvorgang weitestgehend an die realen Be- 
dingungen von Extremsituationen an. 

Die Einfuhrung einer maximal moglichen Anzahl s 
von spezielien anatomischen Symbolen, die den Aus- 
bildungsprogrammen der Nothiife adaquat sind und die 
an das Haupt-Computerpane! ausgegeben werden, in 
das System zur Steuerung des Ausbildungsvorgangs 
hat es erlaubt, sprachliche Versionen aus dem Ausbil- 10 
dungsvorgang auszuschliefBen und die Ubungsvorrich- 
tung fur Benutzer jeglicher Nationalist ohne Heranzie- 
hung von Ubersetzern und ohne das Vorhandensein zu- 
satzlicher Anweisungen zuganglich zu machen. 
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